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コンソールの概要

P82 コンソール P62 コンソール P31 コンソール

対応カーディオライン 880、780、680 860、760、660 830、730、630
ディスプレイタイプ 15 インチ LCD 容量性タッチスクリーン 10 インチ LCD 容量性タッチスクリーン 高性能 LED ディスプレイ
Preva® オペレーティングシステム • • オプション
マシンコントロール • • •
数字キーパッド タッチスクリーン タッチスクリーン •
単位選択 メートル法または米国規格 メートル法または米国規格 メートル法または米国規格
モバイルデバイスチャージャー • • •
言語 英語、デンマーク語、オランダ語、フラン

ス語、フィンランド語、ドイツ語、イタリ
ア語、日本語、韓国語、ノルウェー語、 

ポーランド語、ポルトガル語、ロシア語、
簡体字中国語、スペイン語、スウェーデン

語、繁体字中国語、トルコ語

英語、デンマーク語、オランダ語、フラン
ス語、フィンランド語、ドイツ語、イタリ

ア語、日本語、韓国語、ノルウェー語、 
ポーランド語、ポルトガル語、ロシア語、

簡体字中国語、スペイン語、スウェーデン
語、繁体字中国語、トルコ語

英語、フランス語、ドイツ語、日本語、 
スペイン語

ネットワーク機能
WiFi 802.11 a/b/g/n、2.4 GHzMIMO および  

5 GHz 複数アンテナでの作動
802.11 a/b/g/n、2.4 GHzMIMO および  

5 GHz 複数アンテナでの作動 -

イーサネット 10/100/1000 Base-T 10/100/1000 Base-T -
RFID / NFC ISO/ISEC 14443A MIFARE、NFC P2P 

および R/W モード
ISO/ISEC 14443A MIFARE、NFC P2P 

および R/W モード -

C-SAFE 対応 - - •

オプション
リーディングラック • • •
パーソナルビューイングシステム 内蔵 内蔵 オプション
エンターテイメントキャップ - - オプション

•  標準    -  非搭載
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ADAPTIVE MOTION TRAINER® アダプティブモーショントレーナー（AMT™）

AMT™ 800 OPEN STRIDE™

コンソールオプション P82、P62、P31

機能
フレームの色 ブラックパールまたはストームグレー
ストライドの長さは適応可能 0 ～ 91 cm
Open Stride™ •
ストライドの高さ 調整可能 - 5 レベル

17 ～ 25 cm
負荷レベル 20
ステップの高さ 16.5 cm
最大ワークアウト回数 ** 12
エンターテイメントオプション コンソールの概要を参照
心拍数モニタリング * タッチ式

遠隔測定式
最大ワークアウト時間 ** 120 分
最大一時停止時間 ** 300 秒
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 203 x 89 x 186 cm 
製品高さ（PVS 装着時） 211 cm
製品重量 191 kg

電源要件 P82 および P62 - 外部電源式 
P31 - 電源内蔵式

•	� 標準    -  非搭載

*	� 心拍数測定機能はあくまでも参考用です。すべてのユーザーあるいはすべての速度における正確性を保証するものではありません。医療機器としての使用は意図されていません。 
	� ランニング中に心拍数ハンドルタッチセンサーを掴むと、心拍数の測定精度に支障をきたす恐れがあるため、推奨されません。 

**	� 実際のワークアウト回数、ワークアウト時間、一時停止時間はコンソールタイプによって異なります。
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ELLIPTICAL FITNESS CROSSTRAINERS™ エリプティカルフィットネスクロストレーナー（EFX™）

EFX™ 800 
可動ハンドルバー

EFX™ 800 
固定ハンドルバー

EFX™ 600 
可動ハンドルバー

コンソールオプション P82、P62、P31 P82、P62、P31 P82、P62、P31

機能
フレームの色 ブラックパールまたはストームグレー ブラックパールまたはストームグレー ブラックパールまたはストームグレー
Active Status Light • • -
CrossRamp™ 調整可能およびコンバージング 調整可能およびコンバージング 調整可能
ランプ角度 10 ～ 35° 10 ～ 35° 10 ～ 35°
ランプレベル設定 20 20 20
負荷レベル 20 20 20
ステップの高さ 20 cm 20 cm 20 cm
上半身用ハンドルバー 可動 固定式 可動
最大ワークアウト回数 ** 22 22 22
エンターテイメントオプション コンソールの概要を参照 コンソールの概要を参照 コンソールの概要を参照
心拍数モニタリング * タッチ式 

遠隔測定式 
タッチ式

遠隔測定式 
タッチ式

遠隔測定式
最大ワークアウト時間 ** 120 分 120 分 120 分
最大一時停止時間 ** 120 秒 120 秒 120 秒
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 203 x 71 x 183 cm 203 x 71 x 183 cm 203 x 71 x 183 cm
製品高さ（PVS 装着時） 206 cm 206 cm 203 cm
製品重量 154 kg 154 kg 143 kg

電源要件 P82 および P62 - 外部電源式 
P31 - 電源内蔵式

P82 および P62 - 外部電源式 
P31 - 電源内蔵式

P82 および P62 - 外部電源式 
P31 - 電源内蔵式

•	� 標準    -  非搭載

*	� 心拍数測定機能はあくまでも参考用です。すべてのユーザーあるいはすべての速度における正確性を保証するものではありません。医療機器としての使用は意図されていません。 
	� ランニング中に心拍数ハンドルタッチセンサーを掴むと、心拍数の測定精度に支障をきたす恐れがあるため、推奨されません。 

**	� 実際のワークアウト回数、ワークアウト時間、一時停止時間はコンソールタイプによって異なります。
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TREADMILL トレッドミル（TRM）

TRM 800 TRM 700 TRM 600

コンソールオプション P82、P62、P31 P82、P62、P31 P82、P62、P31

機能
フレームの色 ブラックパールまたはストームグレー ブラックパールまたはストームグレー ブラックパールまたはストームグレー
Active Status Light • • -
Ground Effects™ テクノロジー • • •
Integrated Footplant 
Technology™ • • •

下り勾配 / 上り勾配 -3 ～ 15% の上り傾斜（増分 0.5%） 0% ～ 15% の上り傾斜（増分 0.5%） 0% ～ 15% の上り傾斜（増分 0.5%）
ステップの高さ 24 cm 24 cm 21.3 cm
速度 0.8 ～ 25.5 km/h 0.8 ～ 19.2 km/h 0.8 ～ 19.2 km/h
ハンドレールの長さ 61 cm 46 cm 46 cm
走行面 152 x 56 cm 152 x 56 cm 152 x 56 cm
Auto Stop™ • • •
最大ワークアウト回数 ** 27 27 27
ワークアウトデータ 20 20 20
エンターテイメントオプション コンソールの概要を参照 コンソールの概要を参照 コンソールの概要を参照
心拍数モニタリング * タッチ式 / 遠隔測定式 タッチ式 / 遠隔測定式 タッチ式 / 遠隔測定式 
最大ワークアウト時間 ** 120 分 120 分 120 分
最大一時停止時間 ** 120 秒 120 秒 120 秒
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 211 x 89 x 174 cm 211 x 89 x 174 cm 211 x 89 x 157.5 cm
製品高さ（PVS 装着時） 198 cm 198 cm 198 cm
製品重量 195 kg 187 kg 179 kg
電源 必要 必要 必要

•	� 標準    -  非搭載

*	� 心拍数測定機能はあくまでも参考用です。すべてのユーザーあるいはすべての速度における正確性を保証するものではありません。医療機器としての使用は意図されていません。 
	� ランニング中に心拍数ハンドルタッチセンサーを掴むと、心拍数の測定精度に支障をきたす恐れがあるため、推奨されません。 

**	� 実際のワークアウト回数、ワークアウト時間、一時停止時間はコンソールタイプによって異なります。
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STAIRCLIMBER ステアクライマー（SCL）

SCL 835

コンソールオプション P31 コンソール

機能
フレームの色 ブラックパールまたはストームグレー
Active Status Light •
ダイナミックステップコントロール ™ •
ステップの寸法（奥行 x 幅） 28 cm x 53 cm
ステップの高さ 20 cm
ステップ速度範囲 20 ～ 165 歩 / 分（SPM） 
Auto Stop™ •
最大ワークアウト回数 10
ワークアウトデータ 9
エンターテイメントオプション PVS：パーソナルビューイングシステム（オプション）
モバイルデバイスチャージャー •
心拍数モニタリング * タッチ式

遠隔測定式
最大ワークアウト時間 120 分
最大一時停止時間 300 秒
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 150 x 81 x 213 cm 
製品高さ（PVS 装着時） 229 cm
推奨される天井高 300 cm
製品重量 170 kg
電源 必要

•	� 標準    -  非搭載

*	� 心拍数測定機能はあくまでも参考用です。すべてのユーザーあるいはすべての速度における正確性を保証するものではありません。医療機器としての使用は意図されていません。 
	� ランニング中に心拍数ハンドルタッチセンサーを掴むと、心拍数の測定精度に支障をきたす恐れがあるため、推奨されません。 
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BIKE バイク（RBK/UBK）

RBK 800 RBK 600 UBK 800 UBK 600

コンソールオプション P82、P62、P31 P82、P62、P31 P82、P62、P31 P82、P62、P31

機能
フレームの色 ブラックパールまたはストームグレー ブラックパールまたはストームグレー ブラックパールまたはストームグレー ブラックパールまたはストームグレー
負荷レベル 25 25 25 25
最大ワークアウト回数 ** 17 12 17 17
ワークアウトデータ 18 18 18 18
エンターテイメントオプション コンソールの概要を参照 コンソールの概要を参照 コンソールの概要を参照 コンソールの概要を参照
心拍数モニタリング * タッチ式 

遠隔測定式 
タッチ式

遠隔測定式 
タッチ式

遠隔測定式
タッチ式

遠隔測定式
最大ワークアウト時間 ** 120 分 120 分 120 分 120 分
最大一時停止時間 ** 300 秒 300 秒 300 秒 300 秒
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 170 x 58 x 136 cm 170 x 58 x 135 cm 122 x 53 x 157 cm 122 x 53 x 150 cm
製品高さ（PVS 装着時） 163 cm 160 cm 183 cm 175 cm
製品重量 99 kg 81 kg 77 kg 65 kg

電源 P82 および P62 - 外部電源式 
P31 - 電源内蔵式

P82 および P62 - 外部電源式 
P31 - 電源内蔵式

P82 および P62 - 外部電源式 
P31 - 電源内蔵式

P82 および P62 - 外部電源式 
P31 - 電源内蔵式

•	� 標準    -  非搭載

*	� 心拍数測定機能はあくまでも参考用です。すべてのユーザーあるいはすべての速度における正確性を保証するものではありません。医療機器としての使用は意図されていません。 
ランニング中に心拍数ハンドルタッチセンサーを掴むと、心拍数の測定精度に支障をきたす恐れがあるため、推奨されません。

**	� 実際のワークアウト回数、ワークアウト時間、一時停止時間はコンソールタイプによって異なります。



9

RESOLUTE™ STRENGTH シリーズウェイトスタック式

RSL0204 

BICEPS CURL 
バイセップカール

RSL0208 

TRICEPS EXTENSION 
トライセップ・エクステン

ション

RSL0215 

SEATED DIP 
シーテッド・ディップ

RSL0310 

DIVERGING SEATED 
ROW 

ダイバージング・シーテッ
ド・ロウ

RSL0314 

DIVERGING LAT 
PULLDOWN 

ダイバージング・ラット・
プルダウン

機能

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

標準シートオプション オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー
インテグレイテッド アドオン 
ウェイト • • • • •

重量 & 外形寸法
製品重量 197 kg 209 kg 266 kg 280 kg 266 kg
ウェイトスタック 73 kg 73 kg 109 kg 109 kg 109 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 122 x 110 x 148 cm 122 x 110 x 148 cm 140 x 122 x 148 cm 160 x 140 x 148 cm 145 x 127 x 206 cm
ワークアウトエリア ( 長さ x 幅 ) 124 x 109 cm 124 x 107 cm 121 x 124 cm 132 x 124 cm 140 x 127 cm

RSL0414 

CONVERGING CHEST 
PRESS  

コンバージング・チェスト・
プレス

RSL0504 

LATERAL RAISE  
ラテラル・レイズ

RSL0505 

REAR DELT / PEC FLY 
リアデルト / ペックフライ

RSL0515 

CONVERGING 
SHOULDER PRESS  

コンバージング・ショル
ダー・プレス

機能

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

標準シートオプション オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー
インテグレイテッド アドオン 
ウェイト • • • •

重量 & 外形寸法 
製品重量 269 kg 231 kg 265 kg 253 kg
ウェイトスタック 109 kg 73 kg 109 kg 91 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 185 x 127 x 185 cm 137 x 124 x 148 cm 142 x 97 x 214 cm 155 x 150 x 152 cm
ワークアウトエリア ( 長さ x 幅 ) 155 x 150 cm 134 x 142 cm 208 x 208 cm 155 x 150 cm

•	� 標準    -  非搭載
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RESOLUTE™ STRENGTH シリーズウェイトスタック式

RSL0324 

DIVERGING LOW ROW 
ダイバージング・ロー・ロウ

RSL0602 

LEG PRESS  
レッグ・プレス

RSL0605 

LEG EXTENSION 
レッグエクステンション

RSL0606 

PRONE LEG CURL  
プローン・レッグカール

RSL0618 

GLUTE EXTENSION 
グルート・エクステンション

機能

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

標準シートオプション オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー
インテグレイテッド アドオン 
ウェイト • • • • •

重量 & 外形寸法
製品重量 264 kg 375 kg 280 kg 235 kg 216 kg
ウェイトスタック 109 kg 182 kg 109 kg 91 kg 73 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 201 x 122 x 148 cm 196 x 122 x 148 cm 155 x 127 x 148 cm 155 x 122 x 148 cm 137 x 102 x 148 cm
ワークアウトエリア ( 長さ x 幅 ) 196 x 127 cm 221 x 122 cm 168 x 127 cm 119 x 155 cm 196 x 127 cm

RSL0620 

INNER THIGH  
インナー・サイ

RSL0621 

OUTER THIGH 
アウター・サイ

RSL0623 

SEATED CALF 
EXTENSION 

シーテッド・カーフ・ 
エクステンション

RSL0619 

SEATED LEG CURL 
シーテッド・レッグ・ 

カール

機能

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

標準シートオプション オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー
インテグレイテッド アドオン 
ウェイト • • • •

重量 & 外形寸法 
製品重量 260 kg 260 kg 311 kg 277 kg
ウェイトスタック 91 kg 91 kg 182 kg 109 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 180 x 76 x 148 cm 180 x 76 x 148 cm 135 x 112 x 148 cm 160 x 122 x 148 cm
ワークアウトエリア ( 長さ x 幅 ) 168 x 139 cm 168 x 139 cm 168 x 127 cm 168 x 127 cm

•	� 標準    -  非搭載
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RESOLUTE™ STRENGTH シリーズウェイトスタック式

RSL0313 

BACK EXTENSION 
バックエクステンション

RSL0315 

ROTARY TORSO 
ロータリー・トルソー

RSL0714 

ABDOMINAL 
アブドミナル

機能

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

標準シートオプション オールスパイス、ブラックまたは
グレー

オールスパイス、ブラックまたは
グレー

オールスパイス、ブラックまたは
グレー

インテグレイテッド アドオン 
ウェイト • • •

重量 & 外形寸法
製品重量 242 kg 210 kg 254 kg
ウェイトスタック 91 kg 73 kg 73 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 122 x 124 x 148 cm 122 x 110 x 150 cm 160 x 122 x 148 cm
ワークアウトエリア ( 長さ x 幅 ) 198 x 130 cm 134 x 116 cm 137 x 130 cm

•	� 標準    -  非搭載
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VITALITY™ シリーズウェイトスタック式

VSLC001BP 

CHEST PRESS  
チェストプレス

VSLC015BP 

REAR DELT / PEC FLY 
リアデルト / ペックフライ

VSLC024BP 

MULTI-PRESS 
マルチプレス

VSLC025BP 

BICEPS CURL / TRICEPS 
EXTENSION 

バイセップ・カール / トライ
セップ・エクステンション

VSLC026BP 

PULLDOWN /  
SEATED ROW 

プルダウン / 
シーテッド・ロウ

機能
フレーム / シートの色 ブラックパール / ブラック ブラックパール / ブラック ブラックパール / ブラック ブラックパール / ブラック ブラックパール / ブラック
シュラウドカラー 透過ブラック 透過ブラック 透過ブラック 透過ブラック 透過ブラック
インテグレイテッド アドオン 
ウェイト • • • • •

重量 & 外形寸法
製品重量 210 kg 236 kg 257 kg 200 kg 225 kg
ウェイトスタック 109 kg 109 kg 109 kg 78 kg 100 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 99 x 132 x 176 cm 142 x 137 x 199 cm 183 x 148 x 176 cm 132 x 107 x 152 cm 201 x 131 x 221 cm
ワークアウトエリア ( 長さ x 幅 ) 166 x 130 cm 102 x 168 cm 244 x 152 cm 160 x 110 cm 193 x 323 cm

VSLC014BP 

Abdominal 
アブドミナル

VSLC005BP 

LEG EXTENSION 
レッグエクステンション

VSLC008BP 

INNER / OUTER THIGH 
インナー / アウターサイ

VSLC010BP 

LEG PRESS / CALF 
EXTENSION 

レッグ・プレス / カーフ・エ
クステンション

VSLC027BP 

LEG EXTENSION /  
LEG CURL 

レッグ・エクステンショ
ン / レッグ・カール

機能
フレーム / シートの色 ブラックパール / ブラック ブラックパール / ブラック ブラックパール / ブラック ブラックパール / ブラック ブラックパール / ブラック
シュラウドカラー 透過ブラック 透過ブラック 透過ブラック 透過ブラック 透過ブラック
インテグレイテッド アドオン 
ウェイト • • • • •

重量 & 外形寸法 
製品重量 218 kg 221 kg 201 kg 289 kg 265 kg
ウェイトスタック 91 kg 91 kg 77 kg 134 kg 109 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 145 x 97 x 152 cm 124 x 114 x 152 cm 165 x 81 x 152 cm 193 x 112 x 176 cm 140 x 114 x 152 cm
ワークアウトエリア ( 長さ x 幅 ) 160 x 99 cm 176 x 109 cm 163 x 176 cm 209 x 109 cm 180 x 109 cm
•	� 標準 
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DISCOVERY™ シリーズプレートロード式

DPL0540 

CHEST PRESS 
チェストプレス

DPL0550 

SHOULDER PRESS 
ショルダー・プレス

DPL0541 

INCLINE PRESS 
インクライン・プレス

DPL0305 

PULLDOWN 
プルダウン

DPL0309 

SEATED ROW 
シーテッドロウ

機能

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

標準シートオプション オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー
ウェイト収納ホーン 6 4 6 4 2
重量 & 外形寸法
製品重量 160 kg 141 kg 157 kg 148 kg 154 kg
スターティングウェイト 5.5 kg 4.5 kg 5.5 kg 2.5 kg 4.5 kg
最大リフティング可搬重量 204 kg 163 kg 204 kg 204 kg 204 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 110 x 170 x 176 cm 145 x 155 x 157 cm 110 x 198 x 179 cm 168 x 130 x 194 cm 148 x 127 x 124 cm

DPL0520 

BICEPS CURL 
バイセップカール

DPL0521 

SEATED DIP 
シーテッド・ディップ

DPL0616 

CALF RAISE 
カーフ・レイズ

DPL0802 

SMITH MACHINE 
スミス・マシン

DPL0601 

ANGLED LEG PRESS 
アングルド・レッグプレス

機能

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

標準シートオプション オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー - オールスパイス、ブラックまたはグレー
ウェイト収納ホーン - 2 - 6 4
重量 & 外形寸法 
製品重量 117 kg 130 kg 75 kg 188 kg 252 kg
スターティングウェイト 5.5 kg 3.6 kg 11 kg 16 kg 62 kg
最大リフティング可搬重量 102 kg 163 kg 204 kg 272 kg 490 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 136 x 97 x 121 cm 183 x 104 x 94 cm 150 x 76 x 102 cm 148 x 213 x 231 cm 239 x 140 x 145 cm

•	� 標準    -  非搭載
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DISCOVERY™ シリーズプレートロード式

DPL0603 

HACK SQUAT 
ハック・スクワット・マシン

DPL0624 

SQUAT MACHINE 
スクワット・マシン

DPL0311 

INCLINE LEVER ROW 
インクライン・レバー・ロウ

機能

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

標準シートオプション オールスパイス、ブラックまたはグ
レー - オールスパイス、ブラックまたはグ

レー
ウェイト収納ホーン 4 4 -

重量 & 外形寸法 

製品重量 206 kg 226 kg 87 kg
スターティングウェイト 40 kg 18 kg 18 kg
最大リフティング可搬重量 327 kg 245 kg 127 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 208 x 162 x 148 cm 231 x 170 x 155 cm 190 x 99 x 121 cm

•	� 標準    -  非搭載
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DISCOVERY™ シリーズベンチ＆ラック

DBR0610 

POWER RACK 
パワー・ラック

DBR0611 

HALF RACK 
ハーフ・ラック

DBR0608 

OLYMPIC SQUAT RACK 
オリンピック・スクワット・

ラック

DBR0408 

OLYMPIC FLAT BENCH 
オリンピック・フラット・

ベンチ

DBR0410 

OLYMPIC INCLINE 
BENCH 

オリンピック・インクライ
ン・ベンチ

機能

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリッ
ク シルバー（標準）

標準シートオプション - - - オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー
ウェイト収納 ウェイトホーン（x 10） ウェイトホーン（x 10） ウェイトホーン（x 8） ウェイトホーン（x 8） ウェイトホーン（x 8）
重量 & 外形寸法
製品重量 278 kg 206 kg 124 kg 85.4 kg 100 kg
最大リフティング可搬重量 363 kg 272 kg 273 kg 227 kg 227 kg
最大ユーザー体重 - - - 159 kg 159 kg
最大搭載重量 817 kg 817 kg 798 kg 798 kg 798 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 211 x 160 x 250 cm 180 x 155 x 250 cm 171 x 163 x 190 cm 185 x 165 x 130 cm 201 x 165 x 140 cm

DBR0411 

OLYMPIC DECLINE 
BENCH 

オリンピック・ディクライ
ン・ベンチ

DBR0119 

MULTI-ADJUSTABLE 
BENCH 

マルチアジャスタブル・ 
ベンチ

DBR0101 

FLAT BENCH 
フラット・ベンチ

DBR0113 

ADJUSTABLE DECLINE 
BENCH 

アジャスタブル・ディクラ
イン・ベンチ

DBR0202 

PREACHER CURL 
BENCH 

プリーチャー・カール・ 
ベンチ

機能

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

標準シートオプション オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー オールスパイス、ブラックまたはグレー
ウェイト収納 ウェイトホーン（x 8） - - - -
重量 & 外形寸法 
製品重量 98 kg 48 kg 29 kg 57 kg 58 kg
最大リフティング可搬重量 227 kg 182 kg 182 kg 182 kg 182 kg
最大ユーザー体重 159 kg 159 kg 159 kg 159 kg 159 kg
最大搭載重量 798 kg - - - -
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 211 x 165 x 130 cm 140 x 75 x 46 cm 132 x 76 x 38 cm 147 x 76 x 112 cm 107 x 94 x 91 cm

•	� 標準    -  非搭載
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DISCOVERY™ シリーズベンチ＆ラック

DBR0116 

MULTI-PURPOSE BENCH 
マルチパーパス・ベンチ

DBR0312 

BACK EXTENSION 
バックエクステンション

DBR0702 

VERTICAL KNEE-UP 
バーティカル・ニー・アップ

機能

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

標準シートオプション オールスパイス、ブラックまたは
グレー

オールスパイス、ブラックまたは
グレー

オールスパイス、ブラックまたは
グレー

重量 & 外形寸法
製品重量 37 kg 64 kg 91 kg
最大リフティング可搬重量 182 kg 45.4 kg 45.4 kg
最大ユーザー体重 159 kg 159 kg 159 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 125 x 76 x 84 cm 135 x 102 x 76 cm 69 x 109 x 168 cm

DBR0808 

BARBELL RACK 
バーベル・ラック

DBR0818 

HANDLE RACK 
ハンドル・ラック

DBR0817 

WEIGHT PLATE TREE 
ウェイトプレートツリー

機能

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

標準シートオプション - - -

重量 & 外形寸法 

製品重量 83 kg 58 kg 35 kg
最大搭載重量 363 kg 227 kg 454 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 104 x 86 x 150 cm 94 x 66 x 107 cm 65 x 75 x 119 cm

•	� 標準    -  非搭載
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DISCOVERY™ シリーズベンチ＆ラック

DBR0813 

BEAUTY BELL RACK 
ビューティ・ベル・ラック

DBR0812 

2 TIER, 10 PAIR 
DUMBBELL RACK 

ダンベルラック 
（2 段、10 ペア）

DBR0814 

3 TIER, 10 PAIR 
DUMBBELL RACK 

ダンベルラック 
（3 段、10 ペア）

DBR0815 

3 TIER, 15 PAIR 
DUMBBELL RACK 

ダンベルラック 
（3 段、15 ペア）

機能

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ウェイト収納 ダンベル 10 ペア ダンベル 10 ペア ダンベル 10 ペア ダンベル 15 ペア

重量 & 外形寸法
製品重量 93 kg 93.9 kg 97 kg 136 kg
最大搭載重量 181.5 kg 726 kg 250 kg 544 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 130 x 77 x 104 cm 221 x 71 x 81 cm 130 x 77 x 105 cm 221 x 77 x 107 cm

•	� 標準    -  非搭載
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VITALITY™ シリーズベンチ＆ラック

VBR6117 

FLAT INCLINE DECLINE 
BENCH 

フラット・インクライン・
デクライン・ベンチ

VBR6804 

3 TIER, 10 PAIR, FLAT 
DUMBBELL RACK 

フラットダンベルラック 
（3 段、10 ペア）

VBR6805 

3 TIER, 15 PAIR, FLAT 
DUMBBELL RACK 

フラットダンベルラック 
（3 段、15 ペア）

VBR6809 

VERTICAL 8 PAIR 
DUMBBELL RACK 

バーティカルダンベルラッ
ク（8 ペア）

VBR6814 

3 TIER, 10 PAIR, SADDLE 
DUMBBELL RACK 

サドルダンベルラック 
（3 段、10 ペア）

機能
フレーム / シートの色 ブラックパール / ブラック ブラックパール ブラックパール ブラックパール ブラックパール
ウェイト収納 - ダンベル 10 ペア ダンベル 15 ペア ダンベル 8 ペア ダンベル 10 ペア
重量 & 外形寸法
製品重量 37 kg 65 kg 96 kg 40 kg 63 kg
最大リフティング可搬重量 91 kg - - - -
最大ユーザー体重 136 kg - - - -
最大搭載重量 - 249 kg 544 kg 163 kg 249 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 137 x 76 x 46 cm 122 x 76 x 99 cm 203 x 76 x 99 cm 64 x 79 x 141 cm 142 x 76 x 102 cm

VBR6815 

3 TIER, 15 PAIR, SADDLE 
DUMBBELL RACK 

サドルダンベルラック 
（3 段、15 ペア）

VBR6820B 

2 TIER HORIZONTAL 
KETTLEBELL SHELF

2 段式横型ケトルベルシェ
ルフ

VBR6820 

ユーティリティーおよびア
クセサリーストレージ

機能
フレーム / シートの色 ブラックパール ブラックパール ブラックパール
ウェイト収納 ダンベル 15 ペア
重量 & 外形寸法 
製品重量 81 kg 43 kg 82 kg
最大リフティング可搬重量 - - -
最大ユーザー体重 - - -
最大搭載重量 544 kg 255 kg 322 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 208 x 76 x 102 cm 122 x 76 x 58 cm 165 x 76 x 234 cm

•	� 標準    -  非搭載
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SELECTORIZED（ファンクショナル）

FTS グライド  

機能

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

説明プラカード •
シングル・ウェイト・スタック -
デュアル・ウェイト・スタック •
ウェイト・スタック － 標準 2 x 91 kg
ウェイトスタック － ヘビー -
アドオンウェイト -

重量 & 外形寸法
製品重量 305 kg
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 135 x 122 x 216 cm
ワークアウトエリア ( 長さ x 幅 ) 140 x 220 cm

•	� 標準    -  非搭載
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ICARIAN® SELECTORIZED（ファンクショナル）

820 

MULTI-GYM 
マルチジム

FTS 

FUNCTIONAL TRAINING 
SYSTEM 

ファンクショナル・トレーニン
グ・システム

407B 

ADJUSTABLE CABLE 
CROSSOVER  

アジャスタブル・ケーブル・ 
クロスオーバー

機能
マシン マルチステーション ファンクショナル・トレーナー ファンクショナル・トレーナー

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

標準シートオプション ブラック - -

説明プラカード - • -

シングル・ウェイト・スタック - - -

デュアル・ウェイト・スタック • • •

ウェイト・スタック － 標準 ** 下記参照 86 kg 68 kg

ウェイトスタック － ヘビー 91 kg 91 kg 91 kg

アドオンウェイト オプション オプション オプション

重量 & 外形寸法
製品重量 1,475 kg 382 kg 396 kg

外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 465 x 401 x 234 cm 249 x 148 x 231 cm 447 x 110 x 231 cm

ワークアウトエリア ( 長さ x 幅 ) - 250 x 240 cm -

•	� 標準    -  非搭載
**	� プルダウン（114 kg）、ロングプル（114 kg）、プッシュダウン（91 kg）、調整可能なハイ / ロー・プーリー（91 kg）、ディップ / チン・アシスト（68 kg）
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ICARIAN® SELECTORIZED（ファンクショナル）

302 

LONGPULL 
ロングプル

304 

PULL DOWN 
プルダウン

320 

DIP / CHIN ASSIST  
ディップ / チン・アシスト

機能
マシン 規定動作マシン 規定動作マシン 規定動作マシン

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタリック 
シルバー（標準）

標準シートオプション ブラック ブラック ブラック
説明プラカード - - -

シングル・ウェイト・スタック • • •

デュアル・ウェイト・スタック - - -

ウェイト・スタック － 標準 114 kg 114 kg 91 kg

ウェイトスタック － ヘビー 136 kg 136 kg -

アドオンウェイト オプション オプション オプション

重量 & 外形寸法 

製品重量 268 kg 248 kg 289 kg

外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 282 x 110 x 236 cm 185 x 110 x 234 cm 155 x 137 x 236 cm

ワークアウトエリア ( 長さ x 幅 ) 282 x 110 cm 185 x 110 cm 155 x 137 cm

•	� 標準    -  非搭載
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ICARIAN® マルチステーション

CW2131 CW2137 CW2163 CW2180 CW2190

スタック 4 スタック・マルチステーション 4 スタック・マルチステーション 4 スタック・マルチステーション 4 スタック・マルチステーション 4 スタック・マルチステーション

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

標準シートオプション ブラック ブラック ブラック ブラック ブラック
ステーション
ロングプル • • • •
プルダウン • • • • •
トライセップ・プッシュダウン •
アジャスタブル・ハイ / ロー・
プーリー • • •

ディップ / チン・アシスト • • •
ケーブル・クロスオーバー ** • •
外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 478 x 218 x 236 cm 478 x 173 x 236 cm 399 x 300 x 236 cm 635 x 140 x 236 cm 762 x 140 x 236 cm

•	� 標準    -  未対応    ** ケーブル・クロスオーバーには、プルアップバー付きのオーバーヘッド・ビームにより接続された 2 つのアジャスタブル・ハイ / ロー・プーリー・ステーションがあります。

モジュラー式ステーション Longpull 
ロングプル

Pulldown 
プルダウン

Triceps Pushdown 
トライセップ・プッシュダウン

Adjustable Hi / Lo Pulley 
アジャスタブル・ハイ /ロー・プーリー

Dip / Chin Assist  
ディップ /チン・アシスト

ウェイトスタック 114 kg 114 kg 91 kg 91 kg 68 kg
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ICARIAN® マルチステーション

CW2201 CW2205 CW2222 CW2501 CW2504

スタック 2 スタック・マルチステーション 4 スタック・マルチステーション 4 スタック・マルチステーション 4 スタック・マルチステーション 8 スタックマルチステーション

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

標準シートオプション ブラック ブラック ブラック ブラック ブラック
ステーション
ロングプル • • • • • •
プルダウン • • • • • • •
トライセップ・プッシュダウン • •
アジャスタブル・ハイ / ロー・
プーリー • • • •

ディップ / チン・アシスト • • • •
ケーブル・クロスオーバー ** • • • • •

外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 566 x 478 x 236 cm 518 x 478 x 236 cm 599 x 478 x 236 cm 668 x 478 x 236 cm 630 x 478 x 236 cm

•	� 標準    -  未対応    ** ケーブル・クロスオーバーには、プルアップバー付きのオーバーヘッド・ビームにより接続された 2 つのアジャスタブル・ハイ / ロー・プーリー・ステーションがあります。

モジュラー式ステーション Longpull 
ロングプル

Pulldown 
プルダウン

Triceps Pushdown 
トライセップ・プッシュダウン

Adjustable Hi / Lo Pulley 
アジャスタブル・ハイ /ロー・プーリー

Dip / Chin Assist  
ディップ /チン・アシスト

ウェイトスタック 114 kg 114 kg 91 kg 91 kg 68 kg
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ICARIAN® マルチステーション

CW2505

スタック 3 スタック・マルチステーション

フレームの色 ブラックパールまたはグロス メタ
リック シルバー（標準）

標準シートオプション ブラック
ステーション
ロングプル • •
プルダウン • •
トライセップ・プッシュダウン
アジャスタブル・ハイ / ロー・
プーリー • •

ディップ / チン・アシスト
ケーブル・クロスオーバー ** •

外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 630 x 478 x 236 cm

•	� 標準    -  未対応    ** ケーブル・クロスオーバーには、プルアップバー付きのオーバーヘッド・ビームにより接続された 2 つのアジャスタブル・ハイ / ロー・プーリー・ステーションがあります。

モジュラー式ステーション Longpull 
ロングプル

Pulldown 
プルダウン

Triceps Pushdown 
トライセップ・プッシュダウン

Adjustable Hi / Lo Pulley 
アジャスタブル・ハイ /ロー・プーリー

Dip / Chin Assist  
ディップ /チン・アシスト

ウェイトスタック 114 kg 114 kg 91 kg 91 kg 68 kg
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フリーウェイトエリア用マシン

240i 

STRETCHTRAINER™
 

AB-X

機能

フレーム / シートの色 グロス・メタリック・シルバー 
（標準）/ ブラック

グロス・メタリック・シルバー 
（標準）/ ブラック

説明プラカード • -

重量 & 外形寸法
製品重量 25 kg 68 kg

外形寸法【長さ × 幅 × 高さ】 132 x 71 x 91 cm 173 x 91 x 97 cm

規制機関
承認 EN 957、ASTM EN 957、ASTM

•	� 標準    -  非搭載
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通常保証の概要 *

商業用カーディオライン
シリーズ Experience™ シリーズ 800、700、600
フレーム 7 年
モーター 5 年
上記以外の構成部品 2 年
消耗品 消耗品の規定をご参照ください
コンソール / 画面 2 年
労務 1 年

商業用ストレングスライン
シリーズ Resolute™、Discovery™、Vitality™ Icarian®
フレーム（構造 & 溶接部） 10 年 10 年
上記以外の構成部品 5 年 5 年
消耗品 消耗品の規定をご参照ください 消耗品の規定をご参照ください
表面仕上げ（塗装面 & メッキ面） 1 年 該当なし
労務 1 年 1 年
Sony Advagym™ 1 年 **

*	� 延長保証により追加の補償適用を受ける品目は、購入商品の保証によって決まります。
	� 具体的な補償の条件については、製品関連文書に付属する保証書を参照してください。 
	� 延長保証のお申込については、お近くの Precor までお問い合わせください。

**	� 1 年は、取り付けの時点から開始されます。機能を利用するには、Advagym サービスのサブスクリプションが会費を支払い済みで有効であることが必要です。 
	� 詳細については、商用ストレングス保証書の全文をご覧ください。
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規制機関の承認

商業用カーディオライン

P82 および P62 タッチスクリーンコンソール FCC、CE、IEC CB Scheme、TUV NRTL、US/CA、 
ASTM、EN 957

P31 LED コンソール FCC、ETL、CE、EN957/ASTM

商業用ストレングスライン
Resolute™、Discovery™、Vitality™ EN 957、ASTM
Icarian®
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