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DISCOVERY™系列 PLATE LOADED挂片系列

DPL0540 

推胸训练器
DPL0550 

肩部推举训练器
DPL0541 

上斜推举训练器
DPL0305 

高位下拉训练器
DPL0309 

坐姿划船训练器

特征
框架颜色 珍珠黑 珍珠黑 珍珠黑 珍珠黑 珍珠黑
标准皮革配色方案 黑色 黑色 黑色 黑色 黑色
铃片配重收纳牛角 6 4 6 4 2

重量和尺寸
产品重量 160千克 141千克 157千克 148千克 154千克
起始重量 5.5千克 4.5千克 5.5千克 2.5千克 4.5千克
最大推举负载重量 204千克 163千克 204千克 204千克 204千克
尺寸（长 x 宽 x 高） 110 x 170 x 176厘米 145 x 155 x 157厘米 110 x 198 x 179厘米 168 x 130 x 194厘米 148 x 127 x 124厘米

DPL0520 

肱二头肌弯举训练器
DPL0521 

坐姿三头肌下压训练器
DPL0616 

小腿提踵训练器
DPL0802 

史密斯机
DPL0601 

倒蹬腿部训练器

特征
框架颜色 珍珠黑 珍珠黑 珍珠黑 珍珠黑 珍珠黑
标准皮革配色方案 黑色 黑色 黑色 - 黑色
铃片配重收纳牛角 - 2 - 6 4

重量和尺寸 

产品重量 117千克 130千克 75千克 188千克 252千克
起始重量 5.5千克 3.6千克 11千克 16千克 62千克
最大推举负载重量 102千克 163千克 204千克 272千克 490千克
尺寸（长 x 宽 x 高） 136 x 97 x 121厘米 183 x 104 x 94厘米 150 x 76 x 102厘米 148 x 213 x 231厘米 239 x 140 x 145厘米

•	� 标配    —  未提供
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DISCOVERY™系列 PLATE LOADED挂片系列

DPL0603 

深度蹬腿训练器
DPL0624 

深蹲训练器
DPL0311 

上斜拉杆划船训练器

特征
框架颜色 珍珠黑 珍珠黑 珍珠黑
标准皮革配色方案 黑色 - 黑色
铃片配重收纳牛角 4 4 -

重量和尺寸 

产品重量 206千克 226千克 87千克
起始重量 40千克 18千克 18千克
最大推举负载重量 327千克 245千克 127千克
尺寸（长 x 宽 x 高） 208 x 162 x 148厘米 231 x 170 x 155厘米 190 x 99 x 121厘米

•	� 标配    —  未提供


