
ブレイクアウェイ・トレッドミル
STM 897

カーディオ

製品の機能
P94タッチスクリーンコンソール

P94 コンソールは、パフォーマンス、エンターテインメント、そして多
彩なワークアウトを組み合わせた鮮やかな 22 インチのタッチスクリーン
を搭載しています。一体成型のこのスクリーンはシームレスかつワイヤ
レスで楽しむことができ、サードパーティ製の何千ものフィットネスア
プリやメディアアプリにアクセスできます。Netflix や YouTube のアプリ
が完全に統合されており、エクササイズをする人が望むコンテンツを指
先で簡単にストリーミング視聴できます。

ゾーンへ導く、その一歩

スラットベルトは、快適性と耐久性を両立させるために、クッション性
があり、衝撃の少ないサポートを提供します。調整ダイヤルとクイック
アクセスコントロールにより、エクササイズを中断することなく、スピー
ドと傾斜をリアルタイムで変更できます。

新しいワークアウト、新たな可能性

Push Mode（プッシュモード）は有酸素運動に筋力とパワーの要素を加え、
Cadence Training（ケイデンストレーニング）はランニング効率を向上さ
せ、さまざまな運動者の意欲を高めます。

挑戦のために生まれたデザイン

耐久性とメンテナンスのしやすさを追求したこの大胆なレイアウトは、
メンテナンスを簡素化し、使用頻度の高い環境で存在感を示します。

ACTIVE STATUS LIGHT

ステータスライトでマシンの状態を一目で把握できるため、メンテナン
スが必要となった場合はすぐに適切な対応をとることができます。

仕様
寸法（長さ ×幅 ×高さ）：194 x 88 x 184 cm 
製品重量：259 kg
最大ユーザー体重：159 kg 
電源：米国およびカナダ 120V/20A の個別分岐回路； 
インターナショナル：240V、国別の電源コードに対応
ワークアウトの合計：25
傾斜範囲：0 ～ 20% の傾斜を 0.5% 刻みで調整可能
速度範囲：0.8 ～ 25.7 km/ 時
コンソールの機能：22 インチ（55.8 cm）LCD 容量性タッチスクリーン、
ワイヤレス充電、オーディオジャック、Bluetooth® ヘッドフォン

スマートウォッチコネクター：Apple Watch® と Samsung Galaxy 
Watch® のウェアラブル互換性
言語：アラビア語、デンマーク語、オランダ語、フランス語、フィ
ンランド語、ドイツ語、ヘブライ語、ヒンディー語、イタリア語、
日本語、韓国語、ノルウェー語、ポーランド語、ポルトガル語、ロ
シア語、簡体字中国語、スペイン語、スウェーデン語、繁体字中国語、
トルコ語、ウェールズ語
付属品：一体型リーディングラック
保証：保証条件については、www.precor.jp をご覧ください。
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Apple Watch は米国およびその他の国々
と地域で登録された Apple Inc. の商標 
です。

ブラックパール 
 

製品のハイライト
ブレークアウェイ・トレッドミル STM 897 は、利用者の快適さを最優先し、スムーズで集中しやすいワークアウトを提供し、限界への挑戦を後押
しします。Push Mode（プッシュモード）や Cadence Training（ケイデンストレーニング）といった革新的なワークアウトは、利用者のモチベーショ
ンを高め、目的意識を持ったトレーニングを促します。また、ヘビーデューティスラット、シンプルなメンテナンスアクセス、Active Status Light
により、ダウンタイムを減らし、施設をスムーズに稼働させることができます。

https://www.precor.jp
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ブレイクアウェイ・トレッドミル
STM 887

カーディオ

製品の機能
P84タッチスクリーンコンソール

P84 コンソールは、性能、エンターテインメント、そして多彩なワーク
アウトを組み合わせた鮮やかな 16 インチタッチスクリーンを搭載してい
ます。一体成型のこのスクリーンはシームレスかつワイヤレスで楽しむ
ことができ、サードパーティ製の何千ものフィットネスアプリやメディ
アアプリにアクセスできます。Netflix と YouTube のアプリも完全に統合
されており、エクササイズ中でも、見たいコンテンツにすぐアクセスし
てストリーミングできます。

ゾーンへ導く、その一歩

スラットベルトは、快適性と耐久性を両立させるために、クッション性
があり、衝撃の少ないサポートを提供します。調整ダイヤルとクイック
アクセスコントロールにより、エクササイズを中断することなく、スピー
ドと傾斜をリアルタイムで変更できます。

新しいワークアウト、新たな可能性

Push Mode（プッシュモード）は有酸素運動に筋力とパワーの要素を加え、
Cadence Training（ケイデンストレーニング）はランニング効率を向上さ
せ、さまざまな運動者の意欲を高めます。

挑戦のために生まれたデザイン

耐久性とメンテナンスのしやすさを追求したこの大胆なレイアウトは、
メンテナンスを簡素化し、使用頻度の高い環境で存在感を示します。

ACTIVE STATUS LIGHT

外部ステータスライトにより、トレッドミルの稼働状態や寿命を延ばす
ためのメンテナンス時期をひと目で把握でき、稼働率を高めることがで
きます。

仕様
寸法（長さ ×幅 ×高さ）：194 x 88 x 177 cm 
製品重量：263 kg
最大ユーザー体重：159 kg 
電源：米国およびカナダ 120V/20A の個別分岐回路； 
インターナショナル：220/240 V、国別の電源コードに対応
ワークアウトの合計：25
傾斜範囲：0 ～ 20% の傾斜を 0.5% 刻みで調整可能
速度範囲：0.8 ～ 25.7 km/ 時
コンソールの機能：ワイヤレス充電、オーディオジャック、Bluetooth® 

ヘッドフォン対応 16 インチ（40.6 cm）LCD 容量性タッチスクリーン

スマートウォッチコネクター：Apple Watch® と Samsung Galaxy 
Watch® のウェアラブル互換性
言語：アラビア語、デンマーク語、オランダ語、フランス語、フィ
ンランド語、ドイツ語、ヘブライ語、ヒンディー語、イタリア語、
日本語、韓国語、ノルウェー語、ポーランド語、ポルトガル語、ロ
シア語、簡体字中国語、スペイン語、スウェーデン語、繁体字中国語、
トルコ語、ウェールズ語
付属品：一体型リーディングラック
保証：保証条件については、www.precor.jp をご覧ください。

© 2025 Precor Incorporated. PRECOR.JP

Apple Watch は米国およびその他の国々
と地域で登録された Apple Inc. の商標 
です。

製品のハイライト
ブレークアウェイ・トレッドミル STM 887 は、運動者の快適さを最優先し、限界に挑戦するためのスムーズで集中できるワークアウトを提供します。
Push Mode（プッシュモード）や Cadence Training（ケイデンストレーニング）といった革新的なワークアウトは、利用者のモチベーションを高め、
目的意識を持ったトレーニングを促します。また、タフなスラット構造、シンプルなメンテナンスアクセス、Active Status Light により、ダウンタ
イムを減らし、施設をスムーズに稼働させることができます。

ブラックパール 
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ブレイクアウェイ・トレッドミル
STM 837

カーディオ

製品の機能
P31sLED コンソールコンソール

P31sコンソールは、ブレークアウェイ・トレッドミル専用に設計されて
おり、スピードと傾斜のクイックキーコントロールや、合理化されたワー
クアウトオプションを備えています。これらはすべて手の届く範囲に配
置されており、利用者が集中して運動を続けられるようにしています。

ゾーンへ導く、その一歩

スラットベルトは、快適性と耐久性を両立させるために、クッション性
があり、衝撃の少ないサポートを提供します。調整ダイヤルとクイック
アクセスコントロールにより、エクササイズを中断することなく、スピー
ドと傾斜をリアルタイムで変更できます。

新しいワークアウト、新たな可能性

Push Mode（プッシュモード）は、有酸素運動に筋力とパワーの要素を
加え、さまざまな利用者のエンゲージメントとパフォーマンスを向上さ
せます。

挑戦のために生まれたデザイン

耐久性とメンテナンスのしやすさを追求したこの大胆なレイアウトは、
メンテナンスを簡素化し、使用頻度の高い環境で存在感を示します。

ACTIVE STATUS LIGHT

ステータスライトでマシンの状態を一目で把握できるため、メンテナン
スが必要となった場合はすぐに適切な対応をとることができます。

仕様
寸法（長さ ×幅 ×高さ）：194 x 88 x 173 cm 
製品重量：259 kg
最大ユーザー体重：159 kg 
電源：米国およびカナダ 120V/20A の個別分岐回路； 
インターナショナル：220/240 V、国別の電源コードに対応
ワークアウトの合計：15
傾斜範囲：0～ 20%の傾斜を 0.5%刻みで調整可能
速度範囲：0.8～ 25.7 km/ 時
言語：英語、フランス語、ドイツ語、日本語、スペイン語、簡体字中国語
付属品：一体型リーディングラック
保証：保証条件については、www.precor.jpをご覧ください。

© 2025 Precor Incorporated. PRECOR.JP

製品のハイライト
ブレークアウェイ・トレッドミル STM 837は、スムーズで集中しやすい体験を提供し、利用者の快適性を高めます。Push Mode（プッシュモード）
のような革新的なワークアウトは、利用者が目的意識を持ってトレーニングに取り組めるようにします。また、メンテナンスアクセスの簡素化と
Active Status Lightにより、ダウンタイムを減らし、施設の円滑な運営をサポートします。

ブラックパール 
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