
セレクトライズド（ウエイトスタック式）
ストレングス用のマシンをお探しなら、ぜひ 

Precor の Resolute™ Strength シリーズをお選
びください。コストパフォーマンスに優れ、
長きにわたってご満足いただける製品である
ことをお約束します。 

Resolute Strength スタンディングラテラルレ
イズの独立した可動アームにより、三角筋後
部を効果的に鍛え、トレーニングにバリエー
ションを加えることができます。人間工学に
基づいた回転式グリップとスムーズなプー
リーシステムにより、関節への負担を最小限
に抑え、快適で効率的なエクササイズを実現
します。またオープンな設計で、乗り降りが
簡単です。 
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精密なバイオメカニクス
スタンディングラテラルレイズの独立した可動アームと人間工
学に基づいた回転式ハンドグリップは、三角筋後部を効果的に
ターゲットにしながら、動作全体を通して適切なフォームを確
保します。片側または両側でエクササイズを行うことができる
ため、スムーズなプーリーシステムにより筋肉への負荷を高め、
関節への負担を最小限に抑えながら、エクササイズにバリエー
ションを加えることができます。 

長く使える優れた設計
大きなスチール製パイプを使ったなめらかでモダンな形状で、
高い耐久性を実現しています。スタンディングラテラルレイ
ズは、すべてのウェイトスタックを使ったテストを 25 万サイ
クルも重ねて生み出された、長くご愛用いただける製品です。

体験にフォーカス
床に足をつけた立位の姿勢でトレーニングを開始するため、�
マシンの調整は不要です。湾曲した回転式ハンドグリップは、
エクササイズを安定させ、あらゆるフィットネスレベルに対応
する快適さを提供します。

仕様
寸法（長さ ×幅 ×高さ）：172 x 102 x 162 cm 

ウェイトスタックタワーの高さ：148 cm

製品重量：222 kg

ウェイトスタック：73 kg

保証：保証条件については、www.precor.jp をご覧ください。
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シュラウド

カラーオプション *

フレーム

• �カスタムのシュラウド素材
も追加料金にて承ります。

* �カスタムのフレームカラーも承りますが、
少量の注文とし、お時間を頂きます。

**追加のお時間を頂きます。
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