GLUTEBUILDER® SELECTORIZED

3D Multi-Abductor Pro M
GSLO0622

2 B &£

© 2026 Precor Incorporated.

Desarrollada en colaboracion con Glutebuilder
y disponible exclusivamente a través de Precor,
la linea Glutebuilder Selectorized ofrece equipos
de entrenamiento especificos para gluteos,
piernas y cadera con un disefio que optimiza

el espacio. La biomecanica de precision guia

a los usuarios a través de una trayectoria de
movimiento controlada y constante, disefiada
para maximizar la activacion muscular

y favorecer la alineacion correcta de las
articulaciones. Los multiples puntos de ajuste
y la columna de pesas integrada permiten a los
usuarios personalizar el ajuste y la resistencia,
creando una experiencia accesible centrada en
el entrenamiento del tren inferior.

El 3D Multi-Abductor Pro esta disefiado para
permitir la abduccion de cadera de pie, en
posicion sentado y acostado en una sola
unidad, ofreciendo multiples posiciones de
entrenamiento en una misma superficie
ocupada. Su trayectoria de movimiento 3D
sigue la mecanica natural de la cadera para
aumentar la activacion de los gluteos y permitir
un rango de movimiento mas completo.

Una variante de pie con plataformas para
pies, agarres de apoyo frontales y un cinturon
de cadera integrado proporciona estabilidad
adicional para un rendimiento controlado,
mientras que la ubicacion de la columna

de pesas ayuda a crear una experiencia

de entrenamiento mas discreta.
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Caracteristicas del producto

BIOMECANICA 3D

Una exclusiva trayectoria de movimiento en arco 3D combina la abduccion
de cadera, la rotacion externa y la extension para alinearse con la mecanica
natural de la cadera y la funcion de los gluteos. Esta trayectoria mejora el
rango de movimiento y garantiza una activacion constante de los gliteos
durante todo el gjercicio.

ENTRENAMIENTO EN MULTIPLES POSICIONES

Permite realizar abduccion de cadera en posicion de pie, sentado y tumbado
en una sola unidad. Las almohadillas para rodillas de gran tamafio, las
plataformas para pies y los agarres de apoyo delanteros permiten una
variacion estable de pie, lo que amplia las opciones de ejercicio sin
aumentar la superficie ocupada.

POSICIONAMIENTO DE CADERA ESTABILIZADO

Un cinturén de cadera integrado estabiliza la pelvis para reducir la
participacion de la zona lumbar y favorecer una activacion de los
gluteos mas fuerte y controlada.

MULTIPLES PUNTOS DE AJUSTE

Un respaldo ajustable de 7 posiciones proporciona un posicionamiento
especifico para cambiar el énfasis entre el gliteo mayor y el gliteo medio.
El rango de movimiento inicial ajustable se adapta a una amplia gama

de usuarios y preferencias de entrenamiento.

Especificaciones

Dimensiones (L x A x Al): 74 x 178 x 145 cm (29 x 70 x 57 pulg.)
Altura de la torre de la columna de pesas: 148 cm (58 pulg.)
Peso del producto: 218 kg (481 |b)

Columna de pesas: 150 kg (330 Ib)

Peso inicial: 5kg (11 Ib)

Marco y acabado: La tuberia de acero de alta resistencia esta soldada en
todas las areas estructurales para soportar los entornos de entrenamiento
mas exigentes. Marco recubierto en polvo.

Garantia: Visite www.precor.com para conocer |os términos de la garantia.

Opciones de colores”

Marco Tapiceria Opciones adicionales de color™

Black Pearl Gloss Metallic Black Lite Grey Graphite Slate American Candy Apple Al Spice
Silver Beauty

Gloss White™  Flame Red” Bucksuede Burgundy Royal Blue Blue Jay Chocolate Hunter Green

* Se encuentran disponibles opciones de colores de marco
personalizados sujetos a cantidades minimas de pedido
y tiempos de entrega extendidos.

** Hay plazo de entrega adicional
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« Es posible que las opciones adicionales de tapiceria tengan tiempos de entrega mas largos.
Contacte a su representante de ventas.
« Los colores pueden variar.

** Hay plazo de entrega adicional
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