
Glutebuilderとのパートナーシップにより開発
され、Precorが独占販売する Glutebuilderセレ
クタライズド • ラインは、省スペース設計で、
臀筋、脚、および股関節をターゲットとしたト
レーニング機器を提供します。一貫性のある動
作軌道は、筋肉の関与を最大化するとともに関
節の正しいアライメントをサポートするよう
に設計され、精密なバイオメカニクスによって
コントロールされてユーザーを誘導します。複
数の調整ポイントと一体型のウェイトスタッ
クにより、ユーザーはフィット感や負荷をパー
ソナライズでき、下半身トレーニングに特化
した、取り組みやすい体験を提供します。

セレクタライズド • ヒップスラスト • エリート
は、適切なポジショニングと一貫したパフォー
マンスを可能にするセットアップにより、安
定性のあるコントロールされた臀部トレーニ
ングを提供します。ショルダーパッド一体型
の特大アングルベンチが背中をしっかりとサ
ポートし、角度の付いたフットプレートが最
適な股関節メカニクスと臀筋の活性化を促し
ます。調節可能なベンチの高さは、幅広いユー
ザーに対応し、適切なポジショニングとカス
タマイズされた可動域を可能にします。
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製品の機能
精密なバイオメカニクス
角度の付いたフットプレートが自然な股関節メカニクスをサポートして臀
筋の活性化を高めると同時に、腰への負担を軽減し、動作全体を通して臀
筋に負荷を集中させます。

安定したサポートのあるポジショニング
特大のアングル • バックパッドと一体化型のショルダーパッドが、安定し
たサポート姿勢を作り出し、ズレを最小限に抑え、動作全体を通して正し
いアライメントを維持するのに役立ちます。

パーソナライズされたフィット感 
調節可能なバックパッドとショルダーパッドにより、ユーザーは体格や好
みのセットアップに合わせてポジショニングを調整できます。マルチポジ
ションのベルトストラップがフィット感とスタートポジションをさらに微
調整可能にし、一貫した快適なトレーニングの実施をサポートします。

シームレスな負荷調整
サイドに配置されたウェイトスタックにより、エクササイズポジションか
ら離れることなく素早く負荷を変更できるため、効率的で中断のないト
レーニングをサポートします。

仕様
寸法（長さ×幅×高さ）：196 x 183 x 130 cm
ウェイトスタックタワーの高さ：148 cm
製品重量：221 kg
ウェイトスタック：127 kg（標準）; 172 kg（ヘビー）
フレームと仕上げ：すべての部位に高負荷スチール管を溶接した構造で、
過酷なトレーニング環境でも耐久性を発揮します。フレームは粉体塗装さ
れています。
保証：保証条件については、www.precor.comをご覧ください。
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カラーオプション *

フレーム

*	�カスタムのフレームカラーも承りますが、	
少量の注文とし、お時間を頂きます。

**	追加のお時間を頂きます。
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• �その他の素材オプションについては、追加のお時間を頂く場合があります。	
営業担当者までお問い合わせください。
• カラーオプションは異なる場合があります。
**	追加のお時間を頂きます。
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