
Die Glutebuilder Selectorized Produktlinie wurde 
in Partnerschaft mit Glutebuilder entwickelt 
und ist exklusiv bei Precor erhältlich. Sie 
bietet Geräte für gezieltes Gesäß-, Bein- und 
Hüfttraining in einem platzsparenden Design. 
Die präzise Biomechanik führt Trainierende 
durch einen kontrollierten, konsistenten 
Bewegungsablauf, der darauf ausgelegt ist, 
die Muskelaktivierung zu maximieren und die 
korrekte Gelenkausrichtung zu unterstützen. 
Die zahlreichen Einstellpunkte und der 
integrierte Gewichtsblock ermöglichen es 
Trainierenden, Passform und Widerstand 
individuell anzupassen, und schaffen so ein 
zugängliches Trainingserlebnis mit Fokus auf 
Unterkörpertraining.

Der Selectorized Hip Thrust Elite bietet stabiles, 
kontrolliertes Gesäßtraining dank einer 
Konstruktion, die die richtige Körperhaltung 
und eine konstante Performance unterstützt. 
Eine überdimensionierte, angewinkelte Bank 
mit integrierten Schulterpolstern bietet sicheren 
Halt für den Rücken, während eine angewinkelte 
Fußplatte eine optimale Hüftmechanik und 
Gesäßaktivierung fördert. Die verstellbare 
Bankhöhe eignet sich für eine große Bandbreite 
an Trainierenden und ermöglicht die korrekte 
Positionierung sowie einen individuell 
anpassbaren Bewegungsumfang.
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Produktmerkmale
BIOMECHANIK IN PRÄZISION
Eine angewinkelte Fußplatte unterstützt eine natürliche Hüftmechanik,  
um die Gesäßaktivierung zu verbessern, die Beteiligung des unteren 
Rückens zu reduzieren und die Spannung während der gesamten  
Bewegung auf die Gesäßmuskulatur zu fokussieren.

STABILE, UNTERSTÜTZTE POSITIONIERUNG
Ein überdimensioniertes, angewinkeltes Rückenpolster und integrierte 
Schulterpolster schaffen eine sichere, gestützte Position, die ein 
Verrutschen minimiert und hilft, während der gesamten Bewegung  
die korrekte Ausrichtung beizubehalten.

INDIVIDUELLE ANPASSUNG 
Verstellbare Rücken- und Schulterpolster ermöglichen es Trainierenden, die 
Positionierung an Körpergröße und ihre bevorzugte Einstellung anzupassen. 
Ein Mehrpositions-Gurtband verfeinert zusätzlich Passform und 
Startposition, um eine konstante, komfortable Ausführung zu unterstützen.

NAHTLOSE WIDERSTANDSANPASSUNG
Ein seitlich positionierter Gewichtsblock ermöglicht es Trainierenden,  
den Widerstand schnell zu ändern, ohne die Trainingsposition zu verlassen, 
und unterstützt so ein effizientes, unterbrechungsfreies Training.

Spezifikationen
Abmessungen (L x B x H): 196 x 183 x 130 cm
Höhe des Gewichtsblocks: 148 cm
Produktgewicht: 221 kg
Gewichtsblock: 127 kg (Standard); 172 kg (schwer)
Rahmen und Beschichtung: Sämtliche tragende Bereiche sind mit 
strapazierfähigen Stahlrohren verschweißt, um den anspruchsvollsten 
Trainingsumgebungen standzuhalten. Pulverbeschichteter Rahmen.
Garantie: Auf www.precor.com finden Sie die Garantiebedingungen.
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Farboptionen*

Rahmen

*	�Kundenindividuelle Rahmenfarben sind vorbehaltlich einer 
Mindestbestellmenge und verlängerter Vorlaufzeiten erhältlich.

**	Zusätzliche Vorlaufzeit gilt.

Gloss Metallic 
Silver

Black Pearl

Gloss White** Burgundy Royal Blue Blue Jay

SlateGraphite

Hunter Green

Polsterung Zusätzliche Polsterungsoptionen**

Bucksuede

All SpiceCandy AppleBlack

Chocolate

• �Bei zusätzlichen Polsterungsoptionen kann es zu längeren Lieferzeiten kommen.  
Bitte fragen Sie dazu einen Außendienstmitarbeiter.

• Farben können abweichen.

**	 Zusätzliche Vorlaufzeit gilt.

American 
Beauty

Lite Grey

Flame Red**
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