
Glutebuilderとのパートナーシップにより開発
され、Precorが独占販売する Glutebuilderセレク
タライズド • ラインは、省スペース設計で、臀筋、
脚、および股関節をターゲットとしたトレーニ
ング機器を提供します。一貫性のある動作軌道
は、筋肉の関与を最大化するとともに関節の正
しいアライメントをサポートするように設計さ
れ、精密なバイオメカニクスによってコントロー
ルされてユーザーを誘導します。複数の調整ポ
イントと一体型のウェイトスタックにより、ユー
ザーはフィット感や負荷をパーソナライズでき、
下半身トレーニングに特化した、取り組みやす
い体験を提供します。

セレクタライズド • ニーリング • グルート • アイ
ソレーターは、安定した直立のサポート姿勢で、
ヒップエクステンション全体を通じて、臀筋を
独立して鍛えられるように設計されています。大
型のニーパッドとショルダーパッドが快適性と
コントロール性を高め、大臀筋の活性化を促し
ます。コントロールされた動作軌道と一体型の
ウェイトスタックがスムーズで一貫した抵抗を
提供し、考え抜かれた調整ポイントにより、幅
広いユーザーが容易にセットアップできるよう
になっています。
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製品の機能
精密なバイオメカニクス
ガイド付きの動作軌道は大腿四頭筋とハムストリングスの関与を最小限に
抑え、動作全体を通して大臀筋を効果的に独立させて刺激します。ヒッ
プパッドは、ヒップエクステンション中の一貫した筋肉の関与を維持し、
コントロールされた全可動域をサポートします。

複数の調整ポイント
大型のニーパッド、ショルダーパッド、フットバーはさまざまな体型に合
わせて調整可能で、適切なアライメントを促進し、エクササイズ中の安定
性を提供します。

省スペース設計
コンパクトなデザインにより、効率的な省スペース設計で集中的な臀筋ト
レーニングを可能にします。

親しみやすいデザイン 
一体型のウェイトスタックと、一目でわかる調整ポイント。

エクササイズの増進 
レジスタンスバンド接続用ペグを活用すると、難度の高い動きを加えるこ
とができます。

仕様
寸法（長さ×幅×高さ）：140 x 135 x 145 cm
ウェイトスタックタワーの高さ：148 cm
製品重量：174 kg
ウェイトスタック：127 kg
スタートウエイト：14 kg
フレームと仕上げ：すべての部位に高負荷スチール管を溶接した構造で、
過酷なトレーニング環境でも耐久性を発揮します。フレームは粉体塗装さ
れています。
保証：保証条件については、www.precor.comをご覧ください。
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カラーオプション *

フレーム

*	�カスタムのフレームカラーも承りますが、	
少量の注文とし、お時間を頂きます。

**	追加のお時間を頂きます。
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• �その他の素材オプションについては、追加のお時間を頂く場合があります。	
営業担当者までお問い合わせください。
• カラーオプションは異なる場合があります。
**	追加のお時間を頂きます。

アメリカン
ビューティー

ライトグレー

フレイムレッド **

Kneeling Glute Isolator
GSL0363


