
Die Glutebuilder Selectorized Produktlinie wurde 
in Partnerschaft mit Glutebuilder entwickelt und 
ist exklusiv bei Precor erhältlich. Sie bietet Geräte 
für gezieltes Gesäß-, Bein- und Hüfttraining 
in einem platzsparenden Design. Die präzise 
Biomechanik führt Trainierende durch einen 
kontrollierten, konsistenten Bewegungsablauf, 
der darauf ausgelegt ist, die Muskelaktivierung zu 
maximieren und die korrekte Gelenkausrichtung 
zu unterstützen. Die zahlreichen Einstellpunkte 
und der integrierte Gewichtsblock ermöglichen 
es Trainierenden, Passform und Widerstand 
individuell anzupassen, und schaffen so ein 
zugängliches Trainingserlebnis mit Fokus 
auf Unterkörpertraining.

Der Selectorized Kneeling Glute Isolator wurde 
entwickelt, um die Gesäßmuskulatur über die 
vollständige Hüftstreckung in einer stabilen, 
aufrechten und unterstützten Trainingsposition 
zu isolieren und zu aktivieren. Große Knie- und 
Schulterpolster erhöhen Komfort und Kontrolle 
und stellen die Gesäßaktivierung in den 
Vordergrund. Sein kontrollierter Bewegungsablauf 
und der integrierte Gewichtsblock sorgen für 
einen gleichmäßigen, konstanten Widerstand, 
während bewusst gesetzte Einstellpunkte das 
Gerät für eine große Bandbreite an Trainierenden 
zugänglich machen.
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Produktmerkmale
BIOMECHANIK IN PRÄZISION
Der geführte Bewegungsablauf minimiert die Beteiligung von Quadrizeps 
und hinterer Oberschenkelmuskulatur und hilft, die Gesäßmuskulatur 
während der gesamten Bewegung zu isolieren. Das Hüftpolster sorgt 
während der Hüftstreckung für eine konstante Aktivierung und unterstützt 
einen kontrollierten, vollständigen Bewegungsumfang.

MEHRERE EINSTELLPUNKTE
Das große Kniepolster, das Schulterpolster und die Fußstange lassen  
sich an unterschiedliche Körpertypen anpassen, fördern die korrekte 
Ausrichtung und bieten Stabilität während der Übung.

PL ATZSPARENDES DESIGN
Ein kompaktes Design ermöglicht fokussiertes Gesäßtraining in einem 
effizienten, platzsparenden Gerät.

ZUGÄNGLICHES DESIGN 
Integrierter Gewichtsblock und klar definierte Einstellpunkte.

TRAININGSFORTSCHRIT T 
Verbindungspunkte für Widerstandsbänder bieten Trainierenden die 
Möglichkeit, den Bewegungsablauf noch anspruchsvoller zu gestalten.

Spezifikationen
Abmessungen (L x B x H): 140 x 135 x 145 cm
Höhe des Gewichtsblocks: 148 cm
Produktgewicht: 174 kg
Gewichtsblock: 127 kg
Ausgangsgewicht: 14 kg 
Rahmen und Beschichtung: Sämtliche tragende Bereiche sind mit 
strapazierfähigen Stahlrohren verschweißt, um den anspruchsvollsten 
Trainingsumgebungen standzuhalten. Pulverbeschichteter Rahmen.
Garantie: Auf www.precor.com finden Sie die Garantiebedingungen.
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Farboptionen*

Rahmen

*	�Kundenindividuelle Rahmenfarben sind vorbehaltlich einer 
Mindestbestellmenge und verlängerter Vorlaufzeiten erhältlich.

**	Zusätzliche Vorlaufzeit gilt.

Gloss Metallic 
Silver

Black Pearl

Gloss White** Burgundy Royal Blue Blue Jay

SlateGraphite

Hunter Green

Polsterung Zusätzliche Polsterungsoptionen**

Bucksuede

All SpiceCandy AppleBlack

Chocolate

• �Bei zusätzlichen Polsterungsoptionen kann es zu längeren Lieferzeiten kommen.  
Bitte fragen Sie dazu einen Außendienstmitarbeiter.

• Farben können abweichen.

**	 Zusätzliche Vorlaufzeit gilt.

American 
Beauty

Lite Grey

Flame Red**


