GPLO61/
Glutebuilder a charge libre

Extension arriere en pendule M

Développée en partenariat avec Glutebuilder
et disponible exclusivement chez Precor, la
gamme Glutebuilder a charge libre est une
gamme compléte de produits permettant de
cibler les muscles des fessiers, des jambes et
des hanches. La biomécanique de précision
crée des mouvements parfaits ainsi qu'une
résistance uniforme et constante, garantissant
ainsi des entrainements efficaces. Plusieurs
points de réglage permettent aux utilisateurs
de trouver le bon ajustement et la bonne
amplitude de mouvement pour chaque
entrainement.

L'appareil d'extension arriere en pendule
permet de reproduire les céleébres extensions
arrieres avec cable d'une maniére plus stable
et plus efficace, en isolant le mouvement au
niveau de l'articulation de la hanche.
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Glutebuilder a charge libre

Extension arriere en pendule M

Biomécanique de précision

La trajectoire de mouvement en pendule permet une grande amplitude
de mouvement des hanches, ciblant les fessiers en isolant le mouvement
de I'articulation de la hanche, maximisant ainsi la flexion et I'extension.

Stable pour chaque utilisateur
Concue pour reproduire les célebres extensions arriéres avec cable,
la position de départ a genoux offre une structure siire a I'utilisateur.

Ajustement et amplitude idéals
La barre de pendule réglable facilement permet aux utilisateurs d'obtenir
I'ajustement dont leur corps a besoin.

Progression des entrainements
Les points de connexion des sangles de résistance permettent aux
utilisateurs d'ajouter un défi supplémentaire au mouvement.

Caractéristiqgues

Dimensions (L x | x H) :173x152x140cm
Poids de PPappareil : 160 kg

Poids de charge maximal : 100 kg

Poids maximal de Putilisateur : 159kg / 3501b
Poids de départ : 4,4kg

Poids recommandés : 1x20kg, 1x15kg, 2x10kg, 2x5kg
Crochets de rangement de poids : 1

Cadre et finition : Les tubes en acier sont soudés au niveau de toutes
les parties structurelles afin de résister aux environnements les plus
extrémes. Cadre a revétement poudré.

Garantie : Rendez-vous sur www.precor.fr pour connaitre les conditions

de garantie.
-k
Coloris
Cadre Garnissage Accessoires de sellerie supplémentaires**
Black Pearl Gloss Metallic  Gloss White Black Grey Slate American Candy Apple  All Spice Bucksuede

Beauty

* Des coloris de cadre personnalisés sont disponibles,
mais sont soumis a des quantités de commande
minimales et des délais de livraison plus longs.

**Un délai supplémentaire s'applique. Burgundy Royal Blue Blue Jay Chocolate Hunter Green

« Un délai additionnel peut s'appliquer pour les accessoires de sellerie supplémentaires.
Merci de contacter votre représentant.

* Les coloris peuvent varier.

**Un délai supplémentaire s'applique
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