
Precor 必确与 Glutebuilder 合作开发并独家
推出了 Glutebuilder 挂片系列健身器材，其
中包含专用于锻炼臀部、腿部和髋部肌肉的
全系列产品。精密的生物力学设计可实现精
确的运动路径和平稳、恒定的阻力，确保提
供有效且高效的锻炼。这些产品都提供多个
调节点，让所有锻炼者每次健身时都能够找
到合适的运动范围。

臀推训练器是一款专用于锻炼臀肌的史密斯
机！锻炼者可以随心所欲地上下移动或滑动
杠铃，确保找到合适的锻炼位置。双线性滑
动架模拟运动的自然力学原理，可让杠铃随
着锻炼者的运动而移动。
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自然的运动
杠铃采用双直线轴承系统设计，在整个使用过程中可随锻炼者的运动
沿垂直和水平方向自由移动。

防滑脚踏板
独特的 3D 倾斜式防滑脚踏板可在整个运动范围内提供稳定的脚掌接
触，同时允许髋关节外旋。

可调节背垫和肩垫
肩垫和超大号背垫可轻松调节，方便锻炼者调节至最合适体姿，从而
确保稳定性并提高锻炼者的技术。

循序渐进的运动
提供两个阻力带连接点，为锻炼者带来更加多样化的锻炼方式。

规格
尺寸（长 x宽 x高）：196 x 170 x 130 厘米 

设备重量：249 千克
最大负载重量：300 千克
用户体重上限：159 千克
起始重量：30 千克
建议的配重片：4 x 20 千克、2 x 15 千克、2 x 10 千克、2 x 5 千克
铃片配重收纳牛角：4

框架和涂层：采用重型钢管制造，所有结构区均经焊接处理， 
可在严苛的环境中使用。粉末涂层框架。
质保：请访问 https://www.precor.cn/ 了解质保条款。
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配色方案 *

框架

• �可定制框架颜色，但需满足最低订购量和延长交
货期。

** 需要额外的交付时间。

亮金属银珍珠黑 光泽白 **

玫红色 皇家蓝 淡蓝色

蓝灰色灰色

军绿色

皮革 更多皮革选项 **

麂皮棕多香果褐色焦糖苹果黑色

巧克力色

• �额外的皮革选项可能需要较长的交货时间。请联系销售代表。
• 颜色可能会有所差异。
** 需要额外的交付时间。
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