
Der Bulgarian Sissy Squat Roller wurde 
entwickelt, um gezieltes Unterkörpertraining 
in einer stabilen, kontrollierten Ausführung zu 
unterstützen. Das Gerät vereint Sissy Squat- 
und Bulgarian Split Squat-Funktionalität in 
einem kompakten, platzsparenden Design. 
Schnell verstellbare Rollenpolster und eine 
rutschfeste Fußplatte sorgen für sicheren 
Halt von Fuß und Fußgelenk. Durchdacht 
auf Einfachheit und Mobilität ausgelegt 
ermöglichen integrierte Transportrollen und 
ein Griff eine einfache Bewegung innerhalb 
des Freihantelbereichs und schaffen eine 
dedizierte Station für fokussiertes Quadrizeps- 
und Gesäßtraining.
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Produktmerkmale
PL ATZSPARENDES DESIGN

Kombiniert die Funktionalität von Sissy Squat und Bulgarian Split Squat in 
einer vielseitigen Einheit. Dank seiner effizienten Stellfläche lässt er sich 
leicht in Freihantelbereiche oder Kraftzonen integrieren.

VERSTELLBARE UNTERSTÜTZUNG

Schnell verstellbare Rollenpolster sorgen für eine stabile Positionierung 
und fixieren Füße und Knöchel während der Bewegung. Die rutschfeste 
Fußplatte schafft eine solide Grundlage und verbessert den Halt für 
Trainierende.

ÜBERALL TRAINIEREN 

Ein integrierter Griff und Transportrollen ermöglichen eine einfache 
Neupositionierung des Geräts auf der Trainingsfläche.

Spezifikationen
Abmessungen (L x B x H): 104 x 66 x 64 cm
Produktgewicht: 50 kg
Rahmen und Beschichtung: Sämtliche tragende Bereiche sind 
mit strapazierfähigen Stahlrohren verschweißt, um den stärksten 
Anforderungen standzuhalten. Pulverbeschichteter Rahmen.
Garantie: Auf www.precor.com finden Sie die Garantiebedingungen.
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Farboptionen*

Rahmen

*	�Kundenindividuelle Rahmenfarben sind vorbehaltlich einer 
Mindestbestellmenge und verlängerter Vorlaufzeiten erhältlich.

**	Zusätzliche Vorlaufzeit gilt.

Gloss Metallic 
Silver

Black Pearl

Gloss White** Burgundy Royal Blue Blue Jay

SlateGraphite

Hunter Green

Polsterung Zusätzliche Polsterungsoptionen**

Bucksuede

All SpiceCandy AppleBlack

Chocolate

• �Bei zusätzlichen Polsterungsoptionen kann es zu längeren Lieferzeiten kommen.  
Bitte fragen Sie dazu einen Außendienstmitarbeiter.

• Farben können abweichen.

**	 Zusätzliche Vorlaufzeit gilt.

American 
Beauty

Lite Grey

Flame Red**
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