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Glutebuilder Box Pro M

Concue par Glutebuilder® et en exclusivité chez Precor, la Box Pro est
une boite d'entrainement brevetée, inclinée et multifonction, concue
pour effectuer plus de 30 exercices qui ciblent les fessiers de maniére
efficace et confortable. Une boite solide aux bords lisses et incurvés
assure la stabilité et favorise une bonne posture pour les exercices
tels que les squats et les extensions de hanche. La conception
polyvalente et familiere permet de la déplacer facilement entre

les différents espaces d'entrainement, notamment dans les zones

de cours collectifs, de poids libres ou d'entrainement fonctionnel.
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Adaptabilité

La boite est fabriquée avec des matériaux de qualité professionnelle
pour répondre aux exigences des établissements fortement fréquentés,
son design léger permet de la déplacer facilement entre les différents
espaces d'entrainement.
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Elaborée en bois trés résistant et recouverte d'une mousse haute
densité, cette boite transportable offre une base de soutien stable
pour réaliser une grande variété d'entrainements.

Progression des entrainements
Cing points de connexion pour les sangles de résistance permettent
aux utilisateurs d'améliorer la variété et I'intensité des entrainements.

Conseils visuels

Des illustrations claires et un code QR permettent d'accéder
adesvidéos d'entrainements, ce qui permet d'apprendre
etderéaliser facilement différents exercices.

Caractéristiques

Dimensions (L x | x H) : 55x60x41cm
Poids de I’appareil : 14,5kg
Poids maximal de lutilisateur : 159kg

Matériaux : fabriquée en bois trés résistant et recouverte d'une mousse
haute densité

Garantie : rendez-vous sur pour connaitre les conditions
de garantie.
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