
La línea Box Pro, diseñada por Glutebuilder® y disponible 
exclusivamente en Precor, es una plataforma de entrenamiento 
patentada, multifuncional y en ángulo con la que se pueden 
realizar más de 30 ejercicios para trabajar los glúteos de forma 
eficaz y cómoda. Se trata de una plataforma robusta con bordes 
suaves y curvados que proporciona estabilidad y ayuda a lograr 
la postura correcta en ejercicios como sentadillas y extensiones 
de cadera. Gracias a su diseño versátil y sencillo, esta plataforma 
puede trasladarse con facilidad entre los diferentes espacios de 
entrenamiento, incluidas las clases grupales, las zonas de peso  
libre y el área de entrenamiento funcional. 

ENTRENE EN CUALQUIER SITIO
La plataforma está fabricada con materiales de calidad comercial 
para satisfacer las exigencias de las instalaciones de uso intensivo,  
y gracias a su diseño ligero, puede trasladarse con facilidad entre  
los distintos espacios de entrenamiento.

Durabilidad inigualable
Esta plataforma portátil, fabricada con madera de alta resistencia  
y recubierta con espuma de alta densidad, ofrece una base estable  
y resistente para realizar una gran variedad de ejercicios.

Progresión de ejercicios
Los cinco puntos para enganchar bandas de resistencia ofrecen  
a los usuarios la posibilidad de aumentar la variedad e intensidad  
de los ejercicios.

Orientación visual
Gracias a las claras ilustraciones y al código QR, se puede acceder  
a videos de ejercicios que facilitan el aprendizaje y la realización 
de una gran variedad de ejercicios.

Especificaciones
Dimensiones (L x A x Al): 55 x 60 x 41 cm/21 x 23 x 17 pulg. 

Peso del equipo: 14.5 kg/32 lb

Peso máximo del usuario: 159 kg/350 lb

Materiales: Fabricación en madera de alta resistencia y recubrimiento 
con espuma de alta densidad

Garantía: Visite www.precor.lat para conocer los términos de la garantía.
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