
Glutebuilder®が設計し Precorが独占販売する Box Proは、特許取
得済みの角度付きファンクショナルトレーニングボックスで、
効果的で快適な方法で大臀筋を鍛えるエクササイズを 30種以上
行えるよう設計されています。エッジが滑らかな曲線のプラッ
トフォームは頑丈で安定性に優れ、スクワットやヒップエクス
テンションなどのエクササイズで正しいフォームを保つのに役
立ちます。親しみを覚える多用途向きの設計で、グループクラス、
フリーウェイトエリア、ファンクショナルフィットネスゾーン
など、異なるトレーニングスペース間で簡単に移動できます。 

どこでもトレーニングできる
利用頻度の高い施設の要求に応える業務用グレードの素材で作
られ、軽量設計のため、異なるトレーニングスペース間で容易
に移動できます。

比類なき耐久性
高耐久性の木材で作られ高密度発泡体で覆われたこのポータブ
ルプラットフォームは、さまざまなエクササイズで身体をしっ
かりと支える安定性に優れたベースです。

エクササイズの増進
レジスタンスバンドの接続ポイントが 5カ所あるため、エクサ
サイズの強度を上げたりバリエーションを広げたりできます。

ビジュアルガイダンス
わかりやすいイラストと QRコードからエクササイズビデオにア
クセスでき、さまざまなエクササイズを簡単に学び実行するこ
とができます。

仕様
寸法（長さ ×幅 ×高さ）：55×60×41 cm 

機器重量：14.5 kg

最大ユーザー体重：159 kg

素材：耐久性の高い木材で作られており、高密度発泡体フォー
ムで覆われています。
保証：保証条件については、www.precor.jpをご覧ください。
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