
由 Glutebuilder®设计并由 Precor必确独家提供的 Box Pro，是一款
获得专利的倾斜式多功能训练箱，可舒适有效地进行 30多种针对
臀部肌肉的训练。坚固的平台带有平滑的弧形边缘，在进行深蹲
和髋伸展等训练时，可提供稳定性并促进锻炼者采用正确的姿势。
功能多样、用户友好的设计，可在团体课程、自由重量训练区、
功能性健身区等各种训练空间之间便捷移动。

随时随地训练
采用商用级别材料制造，可满足高使用率健身场馆的要求，其轻
质设计便于在不同的训练场地之间移动。

无与伦比的耐用性
这款便捷式平台由高耐久性木材制成，表面覆盖高密度泡沫，为各
种锻炼提供了稳定的基础支撑平台。

循序渐进的运动
提供五个阻力带连接点，为锻炼者带来更加多样化的锻炼强度和
方式。

可视化指导
清晰的图示，以及可以观看锻炼视频的二维码，方便锻炼者学习
和开展各种锻炼。

规格
尺寸（长 x宽 x高）：55 x 60 x 41厘米 

设备重量：14.5千克
用户体重上限：159千克
材料：由高耐久性木材制成，表面覆盖高密度泡沫
质保：请访问 www.precor.cn了解质保条款。
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