
Vitality Strength est une collection idéale 
d’équipements essentiels pour l’entraînement 
musculaire, qui vous permet d’ajouter la 
musculation à vos offres de fitness tout en 
restant fidèle à votre marque et en respectant 
votre budget et vos contraintes d’espace. La 
série Vitality offre une large gamme d’exercices 
conçus spécifiquement pour les installations 
à faible fréquentation, avec une apparence 
élégante et une conception conviviale qui 
permet aux utilisateurs de commencer 
rapidement et facilement. Les matériaux et la 
structure de haute qualité offrent un aspect 
élégant pendant de nombreuses années.

Grâce au soin que nous apportons aux 
sensations procurées par les machines, au 
confort des points de contact et à la facilité 
des réglages, la poulie FTS Glide permet aux 
utilisateurs de tous niveaux de tirer pleinement 
profit des entraînements de musculation. Pour 
s’intégrer parfaitement à votre établissement, 
chaque appareil dispose d’une longue durée  
de vie, présente un design épuré et une 
fiabilité éprouvée.

La poulie FTS Glide conjugue exercices de 
résistance et liberté de mouvement pour 
accroître la force abdominale, l’équilibre, 
la stabilité et la coordination. Offrant un 
encombrement réduit et une faible hauteur,  
la FTS Glide est facile à utiliser et trouve sa 
place dans tous les établissements de fitness.

Système d’entraînement fonctionnel
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Fonctionnalités du produit
VARIABILITÉ EN TERMES D’EXERCICES

Grâce à des options permettant d’ajuster la hauteur des poulies, une barre 
de traction et une multitude d’accessoires, la FTS Glide permet de réaliser 
une grande variété de mouvements afin de faire travailler tous les groupes 
musculaires. Pensez à ajouter notre banc plat-incliné-décliné (VBR6117) 
pour offrir encore plus d’options à vos utilisateurs.

UNE CAPACITÉ DE CHARGE ÉLEVÉE,  
MAIS UN ENCOMBREMENT RÉDUIT

Deux piles de poids de 91 kg chacune offrent un grand potentiel 
d’entraînement, dans un cadre de seulement 216 cm de haut. Parfait pour 
les petits établissements qui souhaitent proposer des entraînements 
sérieux, mobilisant l’ensemble du corps et réalisables avec une  
seule machine.

FACILITÉ D’UTILISATION

La FTS Glide comporte un panneau d’instructions illustré qui aide à la fois 
les débutants et les personnes expérimentées à effectuer les réglages  
et propose divers exercices. Idéal pour des installations avec ou  
sans personnel.

Caractéristiques
Dimensions (L x l x H) : 147 x 132 x 216 cm
Poids du produit : 305 kg
Piles de poids : 91 kg chacune
Zone d’entraînement : 135 x 216 cm 
REMARQUE : il faut un espace supplémentaire de 30 cm au-dessus de la machine pour les tractions 
Cadre : tubes en acier de calibre 11, 5 x 10 cm
Finition : revêtement poudré durci à la chaleur et appliqué par  
électricité statique
Panneaux d’instructions : guide pour illustrer les entraînements et lien  
vers le code QR pour obtenir les instructions au format vidéo
Accessoires standard : deux anneaux en forme de D, des poignées  
à courroies moulées ; une sangle de cheville/cuisse ; une barre de  
traction droite
Garantie : rendez-vous sur www.precor.fr pour connaître les conditions  
de garantie.
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