
El press de pecho declinado Plate Loaded de 
la línea de fuerza Discovery cuenta con brazos 
de movimiento independiente y trayectorias de 
empuje convergentes que favorecen un rango 
de movimiento natural. Su curva de fuerza 
progresiva aumenta la resistencia hacia el final 
del movimiento, lo que permite una mayor 
activación muscular y un rendimiento de empuje 
más eficaz.

Diseñados con precisión para ofrecer durabilidad 
y un rendimiento óptimo, los productos Plate 
Loaded de la línea de fuerza Discovery están 
hechos para destacar y durar. Con trayectorias 
de movimiento optimizadas, un diseño intuitivo 
y una alta capacidad de carga, estas máquinas 
de entrenamiento de fuerza ofrecen resultados 
para usuarios de todos los niveles, brindándole 
la confianza para invertir en equipos de fuerza 
que rinden. 
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Características del producto
BRAZOS DE MOVIMIENTO INDEPENDIENTES

Diseñados para exigir mayor equilibrio y activación del core, los brazos 
de movimiento independiente y los ángulos de empuje convergentes 
aumentan el rango de movimiento.

AGARRES DE APOYO PARA SALIDA

Los agarres, ubicados de forma práctica, permiten a los usuarios salir  
de la posición sentada con facilidad.

A JUSTE DEL ASIENTO CON SISTEMA DE TRINQUETE

El ajuste del asiento con sistema de trinquete y asistido por gas tiene  
un agarre sobremoldeado ergonómico de caucho, que facilita  
y ayuda a que los usuarios puedan realizar el ajuste correcto. 

PROTECTORES DE DESGASTE REEMPL AZABLES

Los protectores de desgaste duraderos en la zona de apoyo de los pies 
proporcionan una superficie estable y ayudan a proteger la estructura 
contra marcas y deterioro.

ASTAS PARA ALMACENAMIENTO DE PESAS

Las seis astas para discos se encuentran a una altura óptima para  
facilitar la carga y descarga y proporcionan almacenamiento para  
más de 363 kg/800 lb de discos de peso. 

FOLLETO DE INSTRUCCIONES

Dibujos grandes, fáciles de entender y sin texto demuestran la forma 
correcta con un solo vistazo, y un código QR proporciona un enlace  
a un video instructivo útil.

Especificaciones
Dimensiones (L x A x Al): 135 x 193 x 170 cm (53 x 76 x 67 pulg.)

Peso del producto: 191 kg (421 lb)

Peso inicial: 5.5 kg (12 lb)

Astas para almacenamiento de discos: 6

Capacidad máxima de carga de levantamiento: 204 kg (450 lb)

Discos recomendados: 2 x 2.5 kg, 2 x 5 kg, 2 x 10 kg, 4 x 20 kg  
(2 x 5 lb, 2 x 10 lb, 2 x 25 lb, 4 x 45 lb ) 

Marco y acabado: La tubería de acero de alta resistencia está  
soldada en todas las áreas estructurales para soportar los entornos 
de entrenamiento más exigentes. Marco recubierto en polvo.

Garantía: Visite www.precor.com para conocer los términos de la garantía.

Opciones de colores*

Marco

*	�Se encuentran disponibles opciones de colores de marco 
personalizados sujetos a cantidades mínimas de pedido  
y tiempos de entrega extendidos.

**	�Hay plazo de entrega adicional.

Gloss Metallic 
Silver

Black Pearl

Gloss White** Burgundy Royal Blue Blue Jay

SlateGraphite

Hunter Green

Tapicería Opciones adicionales de color**

Bucksuede

All SpiceCandy AppleBlack

Chocolate

• �Es posible que las opciones adicionales de tapicería tengan tiempos de entrega más largos. 
Contacte a su representante de ventas.

• Los colores pueden variar.

**	  Hay plazo de entrega adicional.

American 
Beauty

Lite Grey

Flame Red**
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