
Discovery シ リ ー ズ の ハ ー フ ラ ッ ク は、
Discovery シリーズのパワーラックの利点を
受け継ぎつつ、設置スペースを効率的に抑え
たコンパクト設計です。機能が強化されたこ
とで、ハーフ • ラックでの従来のトレーニン
グに加えてバンド、チェーン、体幹トレーナー、
バトルロープ、サスペンションフィットネス
トレーニング器具などによるトレーニングも
実施できるようになりました。 

Discovery Benches & Racks は、生体力学的な
精度を考慮して設計され、高頻度の使用にも
耐えられるように作られた、ストレングスト
レーニング環境に適した堅牢なソリューション
です。各パーツはインテリジェントなデザイン
と機能的な耐久性を兼ね備えており、あらゆる
レベルのエクササイズをする人が自信を持って
トレーニングできるようになります。
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製品の機能
収納
10 個のウェイト収納ホーンにバンパープレートをきれいに収容でき
ます。オリンピックバーとファンクショナルトレーニング器具のための
収納部分が、着脱しやすい位置に設けられています。

デュアルチンアップ /プルアップハンドル
ステップ台とウェイトアシスト用バンドフックを備えたデュアルチン
アップ / プルアップハンドルによりさまざまな懸垂運動が可能になって
います。

安全で頑丈
バーキャッチとセーフティレールには完全に溶接された頑丈な二重ピン
システムが用いられているため、最大限の耐久性と安定性を得られる上、
調整での操作も容易です。またいずれの部分も交換可能な耐衝撃性に優
れたポリウレタンカバー / インサートを備え、金属同士の接触による表
面の摩耗を抑えて、ハーフラックの塗装を保護しています。

ストレートバー
滑らかで真っすぐな懸垂バーは、反動をつけたチンニングや筋力アップ
に使えるだけでなく、サスペンションフィットネストレーニング器具の
便利なアンカーポイントにもなります。

オプションのバンドペグ
これらのペグにループ式のバンドを取り付ければ、バーベルトレーニン
グの動きに段階的な負荷を加えられます。

ラバーコーティングされたステップ台
チンアップ / プルアップステーションにアクセスしやすい便利なステッ
プ台が付いています。表面は耐摩耗性で滑りにくいよう加工されてい
ます。ステップ台には角度がついているため、オリンピックバーの収納
やデッドリフトでのキャッチとしても使用できます。ステップ台の下の
丸いガセットはバトルロープの固定に使えます。

仕様
寸法（長さ×幅×高さ）：176 x 151 x 250 cm

製品重量：205 kg

最大リフティング可搬重量：272 kg

最大保管重量：817 kg 

推奨プレート：2 x 2.5 kg, 4 x 5 kg, 4 x 10 kg, 4 x 15 kg, 6 x 20 kg

オプションの付属部品：バンドペグキット、トルソートレーナー、コン
ボラックコネクターキット、横連結用コネクターキット、リフティン
グプラットフォーム（厚さ 10 cm、プラットフォーム：幅 249 cm x 
奥行 183 cm、インサート：幅 102 cm x 奥行 119 cm）、オプション
でリフティングプラットフォーム用にカスタムロゴが追加できます

（料金別）。
フレームと仕上げ：すべての部位に高負荷スチール管を溶接した構造で、
過酷なトレーニング環境でも耐久性を発揮します。フレームは粉体塗装
されています。
保証：保証条件については、www.precor.com をご覧ください。
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カラーオプション *

フレーム

*	�カスタムのフレームカラーも承りますが、 
少量の注文とし、お時間を頂きます。

**	追加のお時間を頂きます。
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