
El rack para sentadillas de la línea de fuerza 
Discovery, la base de cualquier instalación, 
es la herramienta perfecta para los 
levantadores experimentados y para aquellos 
que son nuevos en el entrenamiento de fuerza. 
La capacidad funcional mejorada del Rack para 
sentadillas permite el uso de bandas, cadenas, 
entrenadores de torso, cuerdas de batalla, 
entrenamiento de fitness de suspensión y más, 
junto con los ejercicios tradicionales de Rack 
para sentadillas.

Diseñados para lograr precisión biomecánica 
y construidos para soportar un uso intensivo, 
los bancos y racks Discovery ofrecen una 
solución robusta para los entornos de 
entrenamiento de fuerza. Cada pieza combina 
un diseño inteligente con una durabilidad 
funcional para que los deportistas de todos 
los niveles puedan entrenar con confianza.
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Características del producto
ALMACENAMIENTO
Las diez astas para almacenamiento de pesas mantienen cómodamente 
los discos estilo Bumper. La barra olímpica y el almacenamiento funcional 
de los aparatos están convenientemente ubicados para mejorar la entrada.

AGARRES DOBLES PARA DOMINADAS/FLEXIONES
Agarres dobles para dominadas/flexiones con escalón y ganchos 
para bandas de asistencia de peso que ofrecen varias oportunidades 
para hacer dominadas/flexiones a una gran variedad de usuarios. 

SEGURO Y RESISTENTE
El sistema de doble pasador completamente soldado y para trabajo 
pesado en los soportes de seguridad para barra y en los rieles 
proporciona máxima durabilidad, estabilidad y facilidad de ajuste. 
Ambos ofrecen cubiertas e insertos de poliuretano de alto impacto 
que además de cambiarse rápidamente protegen todas las superficies 
de desgaste del contacto metal con metal, conservando el acabado 
de pintura en el Rack para sentadillas.

BARRA RECTA
Una barra lisa y recta para dominadas/flexiones permite hacer flexiones, 
dominadas y dobles dominadas en estilo horizontal, así como un 
conveniente punto de anclaje para aparatos de entrenamiento 
de fitness de suspensión.

CL AVIJAS OPCIONALES PARA BANDAS
Las clavijas permiten el uso de bandas estilo bucle para agregar resistencia 
progresiva a los movimientos de entrenamiento con barras de pesas.

ESCALONES RECUBIERTOS EN CAUCHO
Los convenientes escalones permiten un fácil acceso a las estaciones 
de dominadas/flexiones y están sumergidos para mejorar la durabilidad y 
lograr una superficie antideslizante. El ángulo del escalón crea un práctico 
punto de almacenamiento para las barras olímpicas y un punto de agarre 
para los usuarios que realizan levantamiento de peso muerto. El refuerzo 
redondo debajo de la grada permite anclar las cuerdas de batalla.

Especificaciones
Dimensiones (L x A x Al): 206 x 160 x 250 cm (83 x 63 x 98.5 pulg.)

Peso del producto: 278 kg (613 lb)

Capacidad máxima de carga de levantamiento: 363 kg (800 lb)

Peso máximo de almacenamiento: 817 kg (1800 lb) 

Discos recomendados: 2 x 2,5 kg (5 lb), 4 x 5 kg (10 lb), 4 x 10 kg (25 lb), 
4 x 15 kg (35 lb), 6 x 20 kg (45 lb)

Accesorios opcionales: Kit de clavija para bandas, Kit del combo  
de conectores de rack, Kit de conectores de lado a lado, Estación de 
caída, Entrenamiento para el torso, Caballetes de barra invertidos, 
Plataforma de levantamiento (10 cm (4 pulg.) de espesor; 
plataforma: 249 cm An. x 183 cm Prof. (98 pulg. x 72 pulg.); 
inserción: 102 cm An. x 175 cm Prof. (40 pulg. x 69 pulg.)), 
Logotipo opcional personalizado para la plataforma de levantamiento 
disponible por un costo adicional.

B A N C O S  Y  R A C K S  D E  F U E R Z A  D I S C O V E R Y ™

Marco y acabado: La tubería de acero de alta resistencia está soldada en 
todas las áreas estructurales para soportar los entornos de entrenamiento 
más exigentes. Marco recubierto en polvo.

Garantía: Visite www.precor.com para conocer los términos de la garantía.
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Opciones de color*

Marco

*	�Se encuentran disponibles opciones de colores de marco 
personalizados sujetos a cantidades mínimas de pedido  
y tiempos de entrega extendidos.

**	Hay plazo de entrega adicional.

Gloss Metallic 
Silver

Black Pearl

Gloss White** Flame Red**


