
Discovery力量系列四柱式力量训练架是所有健
身机构的基础器材，也是经验丰富的推举能手
和力量训练新手的理想选择。四柱式力量训练
架具备可扩展的功能训练，除了能进行传统的
四柱式力量训练架锻炼外，还可以使用训练带、
链条、躯干训练器、战绳、悬吊健身训练器等
进行锻炼。

Discovery训练椅和训练架具有精密的生物力学
设计，能够承受高强度使用，是力量训练环境
的理想选择。每件产品都将智能设计与功能耐
用性相结合，确保不同水平的锻炼者都能够自
信地进行训练。
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设备特点
存储
十个配重存储牛角能整洁地收纳铃片。奥林匹克杆和功能性装置可轻松
存放，方便使用。

反手 /正手引体向上双把手
反手 /正手引体向上双把手与登阶和重量辅助带钩一起可为各个能力阶段
的锻炼者提供多种反手和正手引体向上练习。 

安全坚固
挂杠上的重型全焊接双插销系统和安全导轨提供耐用性、稳定性和调节简
易性。两种组件都配备可快速转换、耐冲击的聚氨酯端盖和插入件，确保
所有磨损面都不会发生金属与金属触碰，从而保护四柱式力量训练架的油
漆饰面。

直杆
平滑的正手 /反手引体向上直杠适合进行蝶式正手引体向上、反手引体向
上和引体向上接臂屈伸，并提供便利的锚定点，可用于连接悬吊健身训练
装置。

可选阻力带挂钉
挂钉允许使用环形训练带，为杠铃训练动作增加渐进阻力。

橡胶踏步台
通过便利的登阶能轻松地够到反手 /正手引体向上杆，略微倾斜的登阶提
升耐用性并提供防滑的站立面。除此之外，还提供便利的奥林匹克杆取
放点，使锻炼者便于进行硬拉锻炼。登阶下方的圆角撑条可固定战绳。

规格
尺寸（长 x 宽 x 高）：206 x 160 x 250厘米
设备重量：278千克
最大推举负载重量：363千克
最大存放重量：817千克 

推荐铃片：2 x 2.5千克、4 x 5千克、4 x 10千克、4 x 15千克、	
6 x 20千克
可选配件：训练带挂钉套件、组合架连接器套件、并排连接器套件、
双杠练习器、躯干训练器、反向杆托、支撑平台（10厘米厚；平台：
249 x 183厘米；凹槽：102 x 175厘米 [ 长 x宽 ]），可提供自定义徽
标选项，但需额外付费。
框架和涂层：采用重型钢管制造，所有结构区均经焊接处理，可在严
苛的锻炼环境中使用。粉末涂层框架。
质保：请访问 www.precor.com了解质保条款。
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配色方案 *

框架

*	�可定制框架颜色，但需满足最低订购量和延长交货期。
**	需要额外的交付时间。

亮金属银珍珠黑

光泽白 ** 火焰红 **


