
Adaptive Motion Trainer®

AMT® 835

CARDIO

Características del producto
CONSOLA P31

Una consola LED que funciona más eficientemente para usted, 
sus usuarios y sus técnicos. Los usuarios disfrutarán de la buena 
ubicación de los controles de altura y de resistencia, así como de las 
opciones de entrenamiento accesibles. Aumente la eficacia de sus 
técnicos proporcionándoles información detallada sobre el estado del 
equipamiento, lo que reducirá el tiempo de inactividad en su gimnasio.

OPEN STRIDE™

Open Stride™ es una característica única que permite a los usuarios 
no solo adaptar de manera dinámica la longitud de su zancada de  
0 a 91 cm (de 0 a 36 pulg.), sino también ajustar la altura de la 
zancada de 17 a 25 cm (de 6.8 a 10 pulg.), ofreciendo un rango 
infinito de estilos de zancada para activar varios grupos musculares. 
Open Stride™ se puede ajustar desde el nivel 1 al 5 con los controles 
táctiles de la máquina.

AGARRES QUE SE AJUSTAN A TODAS LAS PERSONAS

Los agarres móviles en forma angular proporcionan un ajuste cómodo 
para la mayoría de los usuarios. El agarre fijo lleva incorporado un 
sensor de frecuencia cardíaca* que proporciona monitoreo y una 
posición estable y cómoda al enfocarse en el tren inferior.

ENTRENAMIENTO PARA TODO EL CUERPO

Los usuarios pueden pasar de una zancada corta a una larga, de 
caminar a correr, de escalar a dar zancadas, lo que les permite 
trabajar diferentes grupos musculares. Al empujar y tirar de los 
agarres móviles, se ejercita el tren superior, con lo que se consigue  
un entrenamiento completo.

Especificaciones
Dimensiones (L x A x Al): 203 x 89 x 175 cm (80 x 35 x 69 pulg.) 
Peso del producto: 187 kg/412 lb
Peso máximo del usuario: 159 kg/350 lb
Energía: Autoaccionada
Entrenamientos totales: 6
Niveles de resistencia: 20
Longitud ajustable de la zancada: 0 a 91 cm/0 a 36 pulg.

Aspectos destacados del producto
La AMT 835 con Open Stride™ es el único equipo de cardio de zancada variable con altura ajustable del paso que permite a los usuarios entrenar 
en una variedad de estilos de zancada, como correr, trotar e incluso caminar. Con un equipo que crea una serie de patrones de movimiento, puede 
maximizar el valioso espacio de piso y ayudar a los usuarios a mantenerse motivados en sus entrenamientos. La AMT combina confiabilidad esencial 
y facilidad de uso con un movimiento suave, fluido y preciso para añadir valor a sus instalaciones. 

Altura de la zancada: 17 a 25 cm (6.8 a 10 pulg.)
Idioma: Inglés, francés, alemán, hebreo, italiano, japonés, portugués, 
ruso, español, turco
Accesorios: Soporte para lectura integrado, cargador de dispositivos 
móviles (estándar), administración de cable (opcional)
Garantía: Visite www.precor.lat para conocer los términos de la garantía.
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*	�La función de la frecuencia cardíaca es solo a modo de referencia. Puede no ser exacta para 
cada usuario o en cada intensidad, y no está diseñada para ser usada como dispositivo médico.
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