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Elliptical Fitness Crosstrainer®

EFX® 685

CARDIO

Características del producto
CROSSRAMP® AJUSTABLE

Nuestra tecnología patentada CrossRamp® permite a los usuarios 
aislar los grupos musculares de la parte inferior del cuerpo con 
ángulos de inclinación ajustables que van de 10 a 35 grados. Los 
usuarios pueden trabajar fácilmente los glúteos, los cuádriceps y 
los gemelos para crear un entrenamiento completo adaptado a sus 
objetivos de fitness. Los grandes pedales abiertos, la altura baja de 
subida al paso y el ángulo de inicio accesible de 10 grados hacen  
que sea sencillo comenzar para los principiantes. 

CONSOLA CON PANTALLA TÁCTIL P84

La consola P84 incorpora una brillante pantalla táctil de  
16 pulgadas que combina rendimiento, entretenimiento y variedad  
de entrenamientos. Los usuarios pueden disfrutar de una transmisión 
inalámbrica perfecta que proporciona acceso a miles de aplicaciones 
multimedia y de fitness de terceros. También pueden transmitir 
contenido a través de aplicaciones totalmente integradas, como 
PlutoTV, Netflix y YouTube, poniendo el contenido deseado justo  
al alcance de su mano.

AGARRES

Los agarres móviles proporcionan un entrenamiento completo 
del cuerpo en cada sesión. Las empuñaduras fijas proporcionan 
estabilidad y confianza a los usuarios que se centran en el 
entrenamiento de la parte inferior del cuerpo, lo que hace que  
la EFX se adapte a todos los niveles de fitness. 

ALTURA DE ACCESO Y DISTANCIA ENTRE PEDALES

La altura baja del pedal mejora el acceso y el espacio optimizado  
entre pedales proporciona una sensación más natural y cómoda.

CARCASA DE TRACCIÓN TRASERA CUBIERTA

Una experiencia de mantenimiento fácil con un mecanismo trasero 
cubierto que permite acceso rápido para limpieza y servicio.

Especificaciones
Dimensiones (L x A x Al): 218 x 71 x 180 cm/86 x 28 x 71 pulg. 
Peso del producto: 151 kg/333 lb
Peso máximo del usuario: 159 kg/350 lb
Altura de acceso: 20 cm/8 pulg. (pedal en el punto más bajo) 
Energía: Estados Unidos y Canadá: 120 V/15 A;  
Internacional: 240 V, con cable de alimentación específico del país 
correspondiente.
Entrenamientos totales: 16
Niveles de resistencia: 20 
Ángulo de la rampa: 10 a 35 grados

Idiomas: Inglés, árabe, danés, holandés, francés, finlandés, alemán, 
hebreo, hindi, italiano, japonés, coreano, noruego, polaco, portugués, 
ruso, chino simplificado, español, sueco, chino tradicional, turco, galés 
Funciones de la consola: Pantalla táctil capacitiva LCD de 40.6 cm/16 pulg. 
con carga inalámbrica, salida de audio y auriculares Bluetooth®

Conector para reloj inteligente: Compatibilidad con dispositivos 
vestibles Apple Watch® y Samsung Galaxy Watch® 
Accesorios: Soporte para lectura integrado, administrador de cables 
(opcional)
Garantía: Visite www.precor.lat para conocer los términos de la garantía.

Black Pearl

Apple Watch es una marca comercial 
de Apple Inc. registrada en EE. UU. y en 
otros países y regiones.
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