CARDIOGERATE

Elliptical Fitness Crosstrainer” Mf
EFX 635

Produktmerkmale

EINSTELLBARE CROSSRAMP®

Unsere patentierte CrossRamp®-Technologie ermdglicht es
Trainierenden, Muskelgruppen des Unterkorpers durch einstellbare
Steigungswinkel von 10 bis 35 Grad gezielt zu isolieren.
Gesalmuskulatur, Quadrizeps und Waden lassen sich zielgerichtet
trainieren, wodurch Trainierende ein ausgewogenes Training
zusammenstellen konnen, das auf ihre individuellen Fitnessziele
zugeschnitten ist. Grol3e offene Pedale, eine niedrige Aufstiegshohe
und ein leicht Gberwindbarer Ausgangswinkel von 10 Grad erleichtern
Anfangern den Einstieg.

Black Pearl
P31-KONSOLE

Endlich gibt es eine LED-Konsole, die noch besser auf die Bedirfnisse
von lhnen, lhren Beschaftigten und Ihren Trainierenden abgestimmt
ist. Trainierende werden die strategisch platzierten Widerstands- und
Steigungstasten wie auch die leicht aufrufbaren Trainingsoptionen

zu schéatzen wissen. Ihr Wartungs- und Instandsetzungspersonal
wird dank detaillierter Informationen zum Geréatestatus kiinftig noch
effizienter arbeiten kdnnen, wodurch Ausfallzeiten im Fitnessbereich
so kurz wie moglich gehalten werden.

HANDGRIFFE

Die beweglichen Handgriffe ermoglichen Sitzung fir Sitzung ein
umfassendes Ganzkorpertraining. Fest stehende Griffe sorgen fir
Stabilitat und bieten Trainierenden, die ein gezieltes Unterkorpertraining
anstreben, die notwendige Sicherheit. Auf diese Weise wird der EFX
allen Fitnessniveaus optimal gerecht.

AUFSTIEGSHOHE UND PEDALABSTAND

Die geringe Aufstiegshohe verbessert die Zuganglichkeit, wahrend
der optimierte Pedalabstand fir ein natirliches und komfortables
Trainingsgefuhl sorgt.

ABGEDECKTES RUCKANTRIEBSGEHAUSE

Die Abdeckung lasst sich zu Reinigungszwecken im Handumdrehen
abnehmen und macht die Wartung zum Kinderspiel.

Spezifikationen

Abmessungen (L x B x H): 218 x 71 x 173 cm

Produktgewicht: 147 kg Neigungswinkel der Rampe: 10-35 Grad

Max. Benutzergewicht: 159 kg Sprachen: Deutsch, Englisch, Franzdsisch, Hebraisch, Italienisch, Japanisch,
Aufstiegshohe: 20 cm (Pedal am tiefsten Punkt) Portugiesisch, Russisch, Spanisch, Turkisch

Stromversorgung: Selbstversorgend Zubehor: Integrierte Lesehalterung, Ladeeingang fir Mobilfunkgerate
Trainingsprogramme: 15 (serienmanig), Kabelabdeckungen (optional)

Widerstandsstufen: 20 Garantie: Auf www.precor.de finden Sie die Garantiebedingungen.
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